Vanhus- ja vammaisneuvoston aloite viikoittaisten uimahallikuljetusten jatkamisesta
Sysmaéaan

Hartolan kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli 25.6.2024 kokouksessaan muissa
asioissa Hartolan kunnan talouden tasapainottamissuunnitelmasta 2024-2027 ja erityisesti
sen vaikutuksia ikdihmisten ja vammaisten palveluihin ja toimintaan. Yhtena
keskustelunaiheena puhututti uimahallikuljetusten toteuttaminen Sysmaén jatkossa vain
kerran kuukaudessa, aiemman kerran viikossa sijaan.

Hartolan kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto esittaa sivistys- ja hyvinvointilautakunnalle,
ettd uimahallikuljetuksia jatkettaisiin jatkossakin viikoittain Sysmaan siten, etté osallistujat
maksaisivat kuljetuksista pienen maksun kattamaan kustannuksia. Tahan asti kuljetukset
ovat olleet maksuttomia. Uimahallireissuilla on ollut runsaasti osallistujia, ja uinti lajina
soveituu lahes kaikille, myos toimintarajoitteisille. Uinti ja muu vesiliikunta kehittavat samalla
seka kestavyytta etta lihasvoimaa, ja ovat lempeité nivelille. Fyysisen terveyden ja
toimintakyvyn lisdksi uimahallireissut edistavat myds henkista ja sosiaalista hyvinvointia.

Hartolassa ei ole omaa uimahallia, ja talouden tasapainottamisen my6ta talviuintipaikan
yllapidosta luovutaan, joten kunnan asukkaille tarjoamat uintimahdollisuudet supistuvat
entisestdan. Hartolan keskustasta Sysman uimahallille on matkaa noin 20 kilometria, eika
julkiéta lilkennettd Hartolan ja Sysman valilla ole. Varsinkaan kaikilla ikaihmisilla tai
vammaisilla ei ole mahdollisuutta kulkea valia omalla autolla, ja taksimatkojen kustannukset
ovat huomattavasti suuremmat kuin julkisen liikenteen maksut. Jarjestetty bussikuljetus olisi
myos ekologisesti ja sosiaalisesti kestdvampaa ja houkuttelevampaa kuin kulkeminen omilla
autoilla tai muutaman hengen kimppakyydeilla.

Hartolan vaestosta 43,6 % oli 65 vuotta tayttaneita 31.12.2023, lukumaaraisesti tama tarkoitti
1104 hartolalaista. Ikaihmiset muodostavat siis merkittdvan osan Hartolan véestosta.
Kuntalaki (410/2015) ja Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta (612/2021)
velvoittavat kuntia edistdmaan asukkaiden terveytta ja hyvinvointia, ja on kaikkien etu, etta
ikdihmisilld on heit kiinnostavia, hyodyttavia ja heidat tavoittavia mahdollisuuksia
toimintakykynsa edistamiseen.
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