
 
Ikääntyvien hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 / Laaja 
hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 

51/00.01.07/2025 

Vanhus- ja vammaisneuvosto 22.09.2025  
    
    

 
Päätös Jatkettiin ikääntyvien hyvinvointisuunnitelman 2025-2029 valmistelua 
 
Asian käsittely Katsottiin laajan hyvinvointisuunnitelman ja ikääntyvien 

hyvinvointisuunnitelman luonnosta läpi.  
Keskusteltiin mm. kohtaamisten merkityksestä, elämänmuutosten 
vaikutuksista, matalan kynnyksen toiminnasta ja osallistumisen 
haasteista, huoli-ilmoituksista, kunnan palveluista, yhdistysten roolista 
ja viranhaltijoiden jalkautumisesta tapahtumiin ja toimintaan. 
Kaikille avoin työpaja 23.9.2025 klo 17-19, jossa työskentely jatkuu, ja 
vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa lokakuussa.  

 
Esittelijä hyvinvointikoordinaattori Johanna Huttunen 
 
Päätösehdotus Jatketaan ikääntyvien hyvinvointisuunnitelman 2025-2029 valmistelua 
 
Valmistelija / 
lisätiedon antaja 

hyvinvointikoordinaattori Johanna Huttunen, puh. 044 743 2575 
etunimi.sukunimi(at)hartola.fi 

  
Asian valmistelu Laajaa hyvinvointisuunnitelmaa ja ikääntyvien hyvinvointisuunnitelmaa 

on ehditty jonkin verran valmistella kesäkauden aikana. Tarkastellaan 
suunnitelman tilannetta tällä hetkellä, ja jatketaan valmistelua 
kuntastrategian mukaisesti Yhessä tehen. 

 
Muutoksenhaku <Oikaisuvaatimus> <Valitusosoitus> <Muutoksenhakukielto> 
 
  
  
  
Aikaisemmat käsittelyt 
 
 Dnro 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 26.05.2025  
  
  
Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli hartolalaisten ikääntyvien 

hyvinvoinnista, hyvinvointiin vaikuttavista asioista, sekä toimenpiteistä, 
miten ikäihmisten hyvinvointia edistetään. 

  
Asian käsittely Vanhus- ja vammaisneuvostolle tuotiin hyvinvointiraportista 2024 ja 

laajasta hyvinvointikertomuksesta 2021-2025 tiedoksi ikäihmisten 
hyvinvointiin liittyvää tilasto- ja kyselytietoa, sekä ikäystävällisen kunnan 
arvioinnin vuodelta 2025. Lisäksi käytiin läpi ikääntyvien 
hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 toteutumista. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvoston jäsenet nostivat esiin, millaisia 
ilonaiheita ja huolenaiheita he näkevät ikääntyvien hyvinvoinnissa. Esiin 
nousivat mm. yksinäisyys, tiedotus, yhteisölliset ruokailut ja vastuunotto 
läheisistä. 
 
Tämän jälkeen kukin jäsen kirjasi Päijät-Hämeen yhteisten hyte-kärkien 
(Mielen hyvinvointi, Osallisuus ja yhteisöllisyys, Arjen turvallisuus ja 
Päihteettömyys ja terveelliset elintavat) alle heidän mielestään tärkeitä 



 
toimenpiteitä ja huomioitavia asioita. Nämä käytiin yhdessä läpi. Nostoja 
tuli niin yleisellä tasolla, kuin konkreettisia toimenpiteitä. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvoston tuottamia materiaaleja hyödynnetään 
ikääntyvien hyvinvointisuunnitelman / laajan hyvinvointisuunnitelman 
2025-2029 valmistelussa. Materiaalit toimitetaan yhteenvetona 
neuvoston jäsenille sähköpostitse. Vanhus- ja vammaisneuvoston 
edustajia hyvinvointityöryhmässä ja ehkäisevän työn työryhmässä 
toivotaan vielä mukaan 12.6.2025 järjestettävään työpajaan, vaikka 
nykyisen vanhus- ja vammaisneuvoston toimikausi päättyykin 
toukokuun loppuun. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa syksyllä osallistutaan myös 
suunnitelmien valmisteluun. 

  
Esittelijä hyvinvointikoordinaattori Johanna Huttunen, puh. 044 743 2575 

etunimi.sukunimi(at)hartola.fi 
  
Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee hartolalaisten ikääntyvien 

hyvinvoinnista, hyvinvointiin vaikuttavista asioista, sekä toimenpiteistä, 
miten ikäihmisten hyvinvointia edistetään. 

  
Valmistelija / 
lisätiedon antaja 

hyvinvointikoordinaattori Johanna Huttunen, puh. 044 743 2575 
etunimi.sukunimi(at)hartola.fi 

  
Asian valmistelu Valtuustokauden vaihtuessa vuonna 2025 ajankohtaisena on 

lakisääteisten suunnitelmien päivittäminen. Edelliset ikääntyvien 
hyvinvointisuunnitelmat ovat olleet voimassa 2018–2020 ja 2021–2025. 
Lakimuutosten myötä ikääntyvien hyvinvointisuunnitelma laaditaan 
tulevalle valtuustokaudelle osaksi kunnan laajaa 
hyvinvointisuunnitelmaa 2025–2029, eikä erillisenä dokumenttina. 
 
Laajaa hyvinvointisuunnitelmaa työstetään mm. asukasraadissa, 
moniammatillisessa työpajassa 12.6.2025, hyvinvointityöryhmän ja 
vaikuttamistoimielinten kokouksissa. Lisäksi syksyllä on tulossa sekä 
kaikille avoin työpaja että luottamushenkilöille iltakoulu. Ikääntyvien 
hyvinvointisuunnitelmaa valmistellaan syksylläkin vanhus- ja 
vammaisneuvoston kokouksessa. Valmis laaja hyvinvointisuunnitelma 
2025–2029 viedään päätöksentekoon loka-marraskuussa 2025 siten, 
että se ehtii valtuuston joulukuun kokoukseen. 
 
Lakitaustaa: 
 
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021) 6 § 
velvoittaa kunnan mm. seuraamaan kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia 
ja terveyttä sekä niihin vaikuttavia tekijöitä alueittain ja väestöryhmittäin. 
Kunnassa on raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydestä, 
niihin vaikuttavista tekijöistä sekä toteutetuista toimenpiteistä 
valtuustolle vuosittain. Lisäksi kunnassa on valmisteltava valtuustolle 
valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edellä 
mainituista asioista. 
 
Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden 
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) 5 § (28.10.2022/876) 
Suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 
Kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen 
väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen 
suoriutumisen tukemiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon 



 
järjestämisestä annetun lain (612/2021) 6 §:n 3 momentissa tarkoitettua 
hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa.  
- - - Edellä tässä pykälässä tarkoitettuihin suunnitelmiin on sisällytettävä 
ikääntyneen väestön asumista koskevien tarpeiden ennakointi sekä niitä 
vastaavan asumisen kehittäminen. 
11 § (8.7.2022/604) Vanhusneuvosto 
Kunnan vanhusneuvostosta säädetään kuntalain (410/2015) 27 §:ssä. 
Kunnan vanhusneuvosto on otettava mukaan tämän lain 5 §:ssä 
tarkoitetun suunnitelman valmisteluun. 
 
 

  
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto, vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa 

(Kuntalaki 136 §). 
  
  
  
  
  
 
 
  

 
 

 


