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Vanhustenviikko 2020

VANHVA 17.06.2020 § 15

 Vanhustenviikkoa vietetään 4.-11.10.2020 teemalla Onni on vanheta.
 ”Haluamme tänä vuonna löytää ja nostaa esille positiivisia asioita

vanhenemisesta. Arjen pieniä ja suuria iloja. Arjessa on paljon asioita, jotka
tekevät ihmiset ikääntyessäkin onnelliseksi kivuista ja säryistä huolimatta.
Emme halua lakaista ikäviä asioita maton alle, vaan haluamme kerrankin
nostaa esille ikääntymisen hyviä puolia. Haastammekin kaikki miettimään
ikääntymistä positiivisuuden kautta.” - Vanhustyön keskusliitto

 Syksyn osalta koronavirusepidemian ja erilaisten rajoitusten ja suositusten
tilanne on vielä kysymysmerkki. Parhaassa tapauksessa
koronavirusepidemia laantuu kesän ja syksyn aikana, mutta mahdollista on
myös se, että syksyllä Suomessa koetaan epidemian toinen aalto. Tämä on
huomioitava myös vanhustenviikon suunnittelussa ja järjestelyissä, jotta ei
esimerkiksi panosteta paljon yksittäiseen tapahtumaan, joka saatetaan joutua
perumaan viime metreillä. 

Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto suunnittelee ja ideoi turvallisia tapoja
juhlistaa vanhustenviikkoa 4.-11.10.2020 Hartolassa, teemalla Onni on
vanheta.

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää siirtää vanhustenviikon suunnittelun
seuraavaan kokoukseen. Ohjelman suunnittelussa ja järjestelyssä pysytään
paikallisissa esiintyjissä ja puhujissa, ja hyödynnetään omaa talkoohenkeä.

VANHVA 19.08.2020 § 21 
 Keskustellaan vanhustenviikon 2020 ohjelmasta ja järjestämisestä.

 Vanhustenviikolle 2020 on esitetty rollaattoritempausta. Lisäksi
valtakunnallista SeniorSurf-päivää vietetään vanhustenviikon tiistaisin, tänä
vuonna 6.10. SeniorSurf-päivän tarkoituksena on rohkaista ikääntyneitä
ihmisiä tutustumaan tietotekniikkaan ja nettiin. Vanhustyön keskusliitto
toimii tapahtuman koordinaattorina, ja kuka vain voi järjestää
SeniorSurf-tapahtuman.

Ehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto suunnittelee vanhustenviikkoa 2020
Hartolassa.

Päätös Koronavirusepidemian takia ei järjestetä isompia juhlatilaisuuksia tai
kokoontumisia. 

 Järjestetään rollaattoritempaus, jossa rollaattoriväki kokoontuu torille ja
kulkee sieltä terveysaseman kahviolle, jossa järjestetään kahvitarjoilu. Myös



matkaltakin voi tulla mukaan. Selvitetään lisäksi mahdollisuutta saada
rollaattorien huoltoa ja korjausta samaan yhteyteen.

 Lisäksi järjestetään pienimuotoinen SeniorSurf-tapahtuma, sekä
selkokielinen tietoisku koronaviruksesta.


