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 Päijät-Hämeen hyvinvointiyhtymän alueelle laadittiin kaksi erillistä
ehkäisevän työn toimintasuunnitelmaa valtuustokaudelle 2017-2021. Toinen
niistä (Arki terveeksi, mieli hyväksi - Päijät-Hämeen ehkäisevän
mielenterveys- ja päihdetyön toimintasuunnitelma) koski edistävää
mielenterveystyötä, ehkäisevää päihdetyötä ja pelihaittojen ehkäisyä, ja
toinen (Tavoitteena turvallisuus - Päijät-Hämeen perhe- ja
lähisuhdeväkivallan ehkäisyn toimintasuunnitelma) perhe- ja
lähisuhdeväkivallan ehkäisyä. Kunnat ja hyvinvointiyhtymä hyväksyivät
yhteistyössä laaditut toimintasuunnitelmat, ja sitoutuivat sen myötä
kehittämään erityisesti alueemme ehkäisevän työn rakenteita ja edistämään
muidenkin nimettyjen tavoitteiden toteutumista.

 Tässä toimintakertomuksessa kuvataan vuosien 2017-2021 aikana tehtyä
edistävää mielenterveystyötä, ehkäisevää päihdetyötä, pelihaittojen sekä
perhe- ja lähisuhdeväkivallan ehkäisyä. Työn painopiste oli päihteiden
käytön ja lähisuhdeväkivallan ehkäisyssä, mutta edistävän
mielenterveystyön tarve kasvoi kauden loppua kohti mentäessä. Kansallinen
Mielenterveysstrategia 2030 ja Sosiaali- ja terveysministeriön
valtionavustus mielenterveysosaamisen lisäämiseen antoi mahdollisuuden
työn vahvistamiseen. Alueella haettiin ja saatiin avustus Yhdessä mielessä,
mielenterveysosaaminen paikalliseksi pääomaksi -hankkeeseen vuosille
2021-2022. 

 Ehkäisevän työn seutukoordinaatioryhmät osallistuivat toimintakertomuksen
laatimiseen ja sen sisällön tuottamiseen. Toimintakertomus lähetettiin
kuntiin ja hyvinvointiyhtymään tiedoksi huhtikuussa 2021

 Esityslistan liitteenä on Päijät-Hämeen ehkäisevän työn toimintakertomus
vuosilta 2017-2021

Kunnanjohtajan ehdotus Kunnanhallitus merkitsee Päijät-Hämeen ehkäisevän työn toimintakertomus
vuosilta 2017-2021 tiedoksi ja lähettää sen edelleen kunnanvaltuustolle
tiedoksi.
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