
 

Liikuntamajan säännöt 

 

Liikuntamajalla on mahdollista treenata arkisin ja viikonloppuisin klo 5–22 vakiovuorojen ulkopuolella. 

Huomioi vakiovuorot, silloin Liikuntamaja varattu ainoastaan ryhmän käyttöön. 

Vakiovuorot ja tapahtumat sovitaan kunnan hyvinvointikoordinaattorin kanssa, tapahtumat viimeistään 

kuukautta ennen tapahtuman ajankohtaa. Liikuntamajan vakiovuorokalenteri löytyy ajantasaisena 

www.hartola.fi -> Tilojen varauskalenteri, lisäksi Liikuntamajalla on tulostetut vakiovuorokalenterit. 

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta päättää Liikuntamajan hinnastosta. Ajantasainen hinnasto löytyy 

www.hartola.fi sekä Liikuntamajalta. 

Kulku Liikuntamajalle tapahtuu kulkulätkällä. Uusi käyttäjä saa kulkulätkän sopimusta ja panttia 

vastaan kunnanviraston neuvonnasta. Mikäli Liikuntamajan käytön lopettaa, kulkulätkä on palautettava 

kunnanvirastolle viipymättä. Mikäli kulkulätkää ei palauteta, kunta laskuttaa kulkulätkän haltijaa 

edelleen Liikuntamajan käytöstä. Maksamattomat laskut ohjautuvat suoraan laskutusjärjestelmästä 

perintään. Kadonneesta lätkästä pitää ilmoittaa ensi tilassa kunnanvirastolle.  

Liikuntamajan ovi on pidettävä lukittuna muulloin kuin varatun vuoron / ryhmän aikana. 

Liikuntamajan kulkulätkä on henkilökohtainen. Kulkulätkän haltija ei saa päästää sisään muita, 

poikkeuksen muodostavat alle 12-vuotiaat lapset huoltajan seurassa. Turvallisuussyistä alle 12-vuotiaat 

lapset saavat käyttää kuntosalilaitteita ja -välineitä ainoastaan huoltajan valvonnassa, ja huoltajan on 

aina varmistettava, ettei lapsi aiheuta itselleen tai muille vaaratilanteita tai häiriötä. 12-17-vuotiaat 

saavat käydä Liikuntamajalla myös itsenäisesti, tällöin hänellä on oltava oma henkilökohtainen 

kulkulätkä, jonka huoltaja on hänelle lunastanut. 

Jokainen harjoittelee Liikuntamajalla omalla vastuullaan. Asiakas vastaa myös omista tavaroistaan, 

kunta ei vastaa kadonneista tai vahingoittuneista henkilökohtaisista tavaroista. 

Merkitse käyntisi seinällä olevaan käyttäjämäärien seurantaa varten olevaan paperiin. Ulkokengät 

jätetään pukuhuoneisiin treenin ajaksi. Käytä treenatessasi sisäkenkiä tai mikäli se ei ole mahdollista, 

pidä vähintään sukat jalassa, paljain jaloin treenaaminen kielletty hygieniasyitten takia. Älä pudota 

painoja lattialle. Puhdista / pyyhi käyttämäsi laitteet ja tartuntapinnat käytön jälkeen, ohjeet löydät 

ilmoitustaululta. Palauta käyttämäsi välineet paikoilleen. Juoksumatosta on katkaistava virta käytön 

jälkeen, katkaisija löytyy maton etuosasta alhaalta. 

Jos huomaat laitteissa tai Liikuntamajan kiinteistössä vikoja, tee viipymättä sähköinen vikailmoitus 

ilmoitustaululta löytyvien ohjeiden ja QR-koodin kautta, tai www.hartola.fi -> Vikailmoitukset -> 

Liikuntamaja. Mikäli et pysty tekemään vikailmoitusta sähköisesti, ole yhteydessä viasta 

kunnanviraston neuvontaan (puh. 03 843 20). 

Mikäli Liikuntamajalle ei jää ketään treenisi jälkeen, sammuta radio ja valot sekä varmista poistuessasi, 

että ovi on lukossa. 

Liikuntamajan saunat ovat käytettävissä vain erikseen sovitusti tapahtumien yhteydessä. 

Käyttösääntöjen rikkominen voi johtaa huomautukseen, määräaikaiseen käyttökieltoon tai 

käyttöoikeuden peruuttamiseen. Jos näin joudutaan toimimaan, ei maksettuja maksuja palautetta. 
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