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1 Johdanto

Varhaiskasvatuksen ladkehoito suunnitelma perustuu Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyman
(PHHYKY) laékehoitosuunnitelmaan. Varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelmaa on taydennetty

e Sosiaali- ja terveysministerion Kuntainfo (2012) Pitkdaikaissairaiden lasten lddkehoidon tur-
vallisesta toteuttamisesta lasten péivdhoidosta seka

e Sosiaali- ja terveysministerid (2021) Turvallinen ldékehoito opas lddkehoitosuunnitelman
laatimiseen, joka sisaltaa tarkentavia ohjeita ladkehoidon toteuttamiselle myds varhaiskas-
vatuksessa.

Pitkaaikaissairaiden lasten hoidon ohjaukseen ja seurantaan liittyvat kaytannon jarjestelyt ovat osa
terveydenhuoltoa. Sosiaali- ja terveydenhuollon organisaation tulee laatia lddkehoitosuunnitelma ja
vastuu varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelman laatimiseen, toteuttamiseen ja seurannan or-
ganisoinnista on terveydenhuollon johdolla. Varhaiskasvatuksen johdon vastuulla on huolehtia
siitd, etta varhaiskasvatusyksikdssa on sosiaali- ja terveydenhuollon organisaation ladkehoitosuun-
nitelman pohjalta laadittu omaan varhaiskasvatusyksikoon sopiva lagkehoitosuunnitelma, joka liite-
taan osaksi paikallista varhaiskasvatussuunnitelmaa. Varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma
tarkistetaan vuosittain ja siihen tehdaan tarvittavat paivitykset.

Varhaiskasvatuksen johdon tulee suunnitella, organisoida ja valvoa ladkehoidon toteuttamista laa-
kehoitosuunnitelman mukaisesti. Varhaiskasvatuksen johdon tulee mééritelld, kuka toteuttaa yksi-
kossé ladédkehoitoa. Varhaiskasvatuksen johdon tulee varmistaa, etta toimintayksikossa ladkehoi-
don toteuttamiseen osallistuvalla henkildstélla on tarvittava osaaminen ja toimintaymparistd on oi-
keanlainen ladkehoidon toteuttamiselle. Ladkehoitoa koskevat ohjeet ja periaatteet ovat samat kai-
kille kunnan varhaiskasvatuksen julkisille ja yksityisille toimintayksikoille. Paijat-Soten alueella 18a-
kehoidon osaamisen varmistamisen toteutuksesta vastaa PHHYKY taman suunnitelman kohdan
4.2 mukaisesti.

"Vastuualueet ja tydnjako ladkehoidon toteuttamisesta perustuvat lakiin terveydenhuollon ammatti-
henkildista (559/1994). Laakari vastaa ladkehoidon kokonaisuudesta ja ladkkeiden maaraamisesta
seka potilaan ladkehoidon arvioinnista. Laakari ja terveydenhuollon ammattihenkild vastaavat hoi-
don tarpeen arvioinnista, Iadkehoidon vaikuttavuuden arvioinnista seka potilaan ohjauksesta ja
neuvonnasta. Laakari vastaa yhdessa farmaseuttisen henkiléstdn ja sairaanhoitajan kanssa poti-
laan ladkehoidon kokonaisarvioinnista. Jokainen laakehoitoa toteuttava kantaa vastuun omasta toi-
minnastaan ladkemaaraykseen perustuen seka ammatillisen koulutuksensa, vastuualueensa ja
tydyksikdn ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.” (Kuntainfo 2012.)

Laakehoidon toteutuminen perustuu Turvallinen Id&kehoito -oppaan pohjalta laadittuun l1aakehoito-
suunnitelmaan. Oppaan mukaan laakehoito perustuu potilaan, hanen omaisensa seka ladkehoitoa
toteuttavan tydntekijan ja toimintayksikén johdon valiseen sopimukseen. Terveydenhuoltolain
(1326/2010 12 § ja 328§) mukaan perusterveydenhuolto ja erikoissairaanhoito velvoitetaan tarvitta-
vaan yhteisty0hon varhaiskasvatuksen kanssa.

Laakehoidon lahtokohtana on kiintea yhteistyd huoltajien kanssa. Huoltajien tulee mainita varhais-
kasvatushakemuksessa ja kertoa perehdytysvaiheessa varhaiskasvatuksen henkildkunnalle lap-
sen terveyteen liittyvat seikat. Tallaisia ovat krooniset sairaudet, allergiat ym. asiat, jotka vaikutta-
vat lapsen turvallisen varhaiskasvatuksen toteutumiseen. Laakehoitoa toteuttavat varhaiskasvatuk-
sen tydntekijat, joilla on voimassa oleva varhaiskasvatuksen I&d8kehoitolupa.
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Kokonaisvastuu lasten Iadkkeiden antamisesta on aina huoltajilla ja huoltajien on opastettava var-
haiskasvatuksen henkilostoa lapsen tarvitsemista ladkkeista. Vastuukysymysten vuoksi varhais-
kasvatuksen henkildstda ei voida velvoittaa antamaan lapselle erilaisia huoltajien tuomia Ia&kkeita,
joiden kaytto perustuu huoltajien uskomuksiin tai nakemyksiin esim. erilaiset luontaistuotevalmis-
teet tai kasikauppalaakkeet. Lapsille ei anneta varhaiskasvatuspaivan aikana muita kuin valttamat-
tomia, 1ddkarin maaraadmia laakkeitd. Jokainen ladkehoitoa toteuttava kantaa vastuun omasta toi-
minnastaan lddkemaaraykseen perustuen sekd ammatillisen koulutuksensa, vastuualueensa ja
tydyksikdn ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

Taman ladkehoitosuunnitelman tarkoituksena on

o yhtenaistaa ladkehoidon toteutus seka toteuttamiseen liittyva vastuunjako kaikissa Paijat-
Soten alueen kuntien varhaiskasvatuspalveluiden toimintayksikdissa

o varmistaa ladkehoidon turvallisuus ja niihin liittyvien vaaratapahtumien ennaltaehkaisy kai-
kissa toimintayksikoissa, joissa ladkehoitoa toteutetaan

Paijat-Soten alueen varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelman laatimisesta on vastannut Paijat-
Hameen hyvinvointiyhtyman osaamisen kehittamisen yksikkd yhdessa kuntien varhaiskasvatuksen
vastaavien, PHHYKY:n lastentautien ylildaakarin ja asiantuntijasairaanhoitajien, avosairaanhoidon
laaketieteellisesta toiminnasta vastaava ylildakarin seka ladkehuollon kanssa.

Varhaiskasvatuksen laakehoitolupa- prosessikuvaus on tdman ladkehoitosuunnitelman liitteena
(liite 1).

2 Ladkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen johto huolehtii siita, ettd varhaiskasvatusyksikdssa on sosiaali- ja terveyden-
huollon organisaation ladkehoitosuunnitelman pohjalta laadittu omaan varhaiskasvatusyksikkdon
sopiva laakehoitosuunnitelma. Laakehoitosuunnitelmaan kuvataan toimipaikan ladkehoidon jarjes-
telyista ja vastuutahoista.

Pitkaaikaissairaiden lasten hoidon koordinointivastuu on terveydenhuollolla. Huoltajien, varhaiskas-
vatuksen henkildston ja lapsen hoidosta vastaavan 1aakarin kanssa sovitut asiat kirjataan lapsen
yksil6lliseen ladkehoitosuunnitelmaan (liite 2), johon kirjataan lapsen lyhytaikainen seka pitkaaikai-
nen laakitys. Laakehoitoa saa toteuttaa ainoastaan laakehoitoluvan saanut varhaiskasvatuksen
tyontekija, poikkeuksena ensiapuladéakkeet (kohta 6.3).

Lapsille ei anneta varhaiskasvatuspaivan aikana muita kuin valttamattémia, 1aakarin maaraamia
laakkeita.

Varhaiskasvatuksessa toteutettava lagkehoito:
o valitdnta hoitoa vaativat (esim. anafylaksia, insuliinishokki, kouristukset)
e satunnaisia oireita lievittavat (esim. astma)
o pitkaaikaissairauden hoitotoimenpiteet (esim. astma, diabetes, epilepsia, vaikeat allergiat)

Varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelmassa tulee maaritella, miten laakitys toteutetaan tarvitta-
essa. Johdon on huolehdittava, etta varhaiskasvatuksen henkilékunta on saanut tarpeenmukaisen
perehdytyksen ja tydntekijdiden ladkehoidon osaaminen on varmistettu Iddkehoitosuunnitelman
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mukaisesti. Perhepaivahoitajat voivat lahtea ladkehoitolupaprosessiin suostumuksellaan kuntakoh-
taisesti maaritellyn tarpeen mukaisesti. Varhaiskasvatuksen johto ohjaa perhepaivahoitajan tar-
peen mukaisesti ladkehoitolupaprosessiin. Talldin ladkehoidon osaaminen varmistetaan |dakehoi-
tosuunnitelman mukaisesti.

Paasaanto on, etta Iaakehoidon toteuttaminen on terveydenhuollon ammattihenkilon toimintaa.
Laakehoitoon koulutetun terveydenhuollon ammattihenkilon, kuten lahihoitajan, tulisi toteuttaa laa-
karin lapselle maaraama laakehoito. Terveysalalle kouluttamattomalla tyontekijalla ei ole velvoitetta
Id&kehoidon toteuttamiseen, mutta voi toteuttaa laakarin lapselle maaraamaa luonnollista tieta an-
nettavaa ladkehoitoa seka toteuttaa enteraalista- ja insuliinildadkehoitoa. Talléin Iadkehoidon toteut-
taminen perustuu tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen, osaamisen varmistamiseen seka
ladkehoitolupaan. Talléin ladkehoitolupa on lapsi- ja Iadkehoitokohtainen (Sosiaali- ja terveysminis-
terié 2021, 50.)

Laakehoitoluvan myontaa PHHYKY:n l1aakari. Varhaiskasvatuksen laékehoitoluvan saaminen edel-
Iyttda perehdytyksen yksikdssa toteuttavaan ladkehoitoon, vaadittavien opintopolkujen, MiniLOP
teoria- ja laskutenttien seka tarvittavien nayttojen suorittamisen ja keskustelun esimiehen kanssa,
joiden jalkeen tyontekijalle haetaan l1aakarin myéntamaa laakehoitolupaa.

Valvira (2021) ohjeistaa, etta tydnantajan tulee huolehtia siita, etta tydyksikdissa on kaikkina ai-
koina ladkehoitoon koulutettua, osaavaa henkilékuntaa. Ladkehoitosuunnitelmaan on kirjattava,
miten varhaiskasvatuksessa varmistetaan lapsen turvallinen ladkehoito tilanteissa, joissa siita vas-
taava henkild on tilapaisesti poissa tydsta joko sairastumisen tai vuosiloman takia. Tarkeaa on tyo-
vuorosuunnittelussa huomioida loma-ajat ja vuorohoidossa olevan lapsen kohdalla, etta kaikilla
hanta hoitavilla on riittdvat taidot 1ddkehoidon toteuttamiseen. Laakehoitoa tarvitsevien lasten koh-
dalla on yksikossa sovittava, kenen vastuulla Iaakityksen toteuttaminen on. Henkiléston on ymmar-
rettava ladkehoidon kokonaisuuden merkitys lapsen hyvinvoinnille.

Varhaiskasvatuksessa tulee tapauskohtaisesti arvioida, onko I&d8kehoitoa tarvitseva lapsi lain tar-
koittama erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi. Varhaiskasvatuksen henkil6stélta koko var-
haiskasvatuspaivan ajalle erityistd huomiota ja seurantaa vaativa lapsi on esimerkiksi insuliinihoi-
toa tarvitseva lapsi. (Kuntainfo 2012.)

Yleisvaarallisten tartuntatautien leviamisen estadmiseksi annettava antimikrobildakitys tai rokotteet
toteutetaan terveydenhuollon laillistetun ammattihenkilén toimesta.

2.1. Yksikkokohtainen ladkehoitosuunnitelma

Varhaiskasvatuksen yksikkokohtaisen ladkehoitosuunnitelman avulla varaudutaan tilanteisiin,
joissa varhaiskasvatuksen yksikkddn tulee lapsi, joka tarvitsee l1adkehoitoa. Varhaiskasvatuksen
vuorotydluonteisuuden vuoksi on huomioitava osaavan henkildéston paikallaolo Iadkehoitoa tarvit-
sevan lapsen koko varhaiskasvatuspaivan ajan. Yksikkokohtaisen ladkehoitosuunnitelman hyvak-
syy avosairaanhoidon laaketieteellisesta toiminnasta vastaava ylilaakari.

Yksikkokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa tulee iimeta:

Toimintayksikdn nimi Perhepaivakoti Onnimanni
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Toimintayksikon paikkaluku 24
Toimintayksikon henkilostomaara 6
Toimintayksikon toiminta-aika (aukioloajat) Vuorohoitoa tarpeen mukaan.

Toimintayksikdn erityispiirteet (erityispaivakoti/ | -
monitoimitalo)

Laakehoitoon koulutettu henkilostomaara 1

Laakehoitoon koulutettu henkiléstomaara tyé- | Huomioidaan tyévuorojen suunnittelussa, kun
vuorossa tarvetta ilmenee.

2.2. Kodin ja varhaiskasvatuksen yhteistyo

Lapsen hyvinvoinnille hyva yhteistyd luo edellytyksen varhaiskasvatuksessa. Huoltajat huolehtivat
lapsen laakkeiden ja hoitotarvikkeiden toimittamisesta varhaiskasvatuksen yksikkoon. Huoltajien
vastuulla on tiedottaa henkilékunnalle lapsen ajantasaisesta ladkehoidosta seka lapsen ladkehoi-
dossa tapahtuneista muutoksista. Huoltajien vastuulla on toimittaa henkilékunnalle kirjallinen doku-
mentti aloitetusta ladkehoidosta tai lAdkehoidon muutoksista. Jos lapsella on pitkaaikainen, l1aake-
hoitoa vaativa sairaus, huoltajien tulee jo lapsen varhaiskasvatushakemukseen kirjata ladkehoitoa
vaativat sairaudet ja laakityksen tarve varhaiskasvatusaikana. Ohjaus ladkkeen antoon tulee jarjes-
tad mahdollisuuksien mukaan silloin, jos lapselle aloitetaan laakehoito, jotta henkilokunnalla on val-
miuksia toteuttaa ladkehoitoa turvallisesti.

Tavanomaisissa sairaustapauksissa ladkkeiden antaminen lapselle on ensisijaisesti huoltajien vas-
tuulla. Useimmat lyhytaikaiset ladkekuurit, esim. tulehdustautien hoitoon kaytettavat antibioottilaa-
kitykset voidaan annostella kotona. Jotkin lyhytaikaiset kuurit esim. silmatipat voidaan kuitenkin
joutua annostelemaan myds varhaiskasvatuspaivien aikana. Samoin hengitystieinfektiosta toipuva
astmalapsi saattaa tarvita ns. avaavaa laaketta viela muutaman paivan ajan lisaladkkeena esim.
likunnan yhteydessa.

3 Henkiloston ladkehoidon vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

3.1. Péivdkodin johtaja / paivdakodin esimies / varhaiskasvatuksen esimies

- vastaa ladkehoidon suunnitelman toteutumisesta omassa yksikdssaan / kunnassa tyopari-
naan tehtavaan valittu ladkehoidon yhteyshenkilé (nimikesuojattu).

- valvoo laékehoidon toteuttamisesta paivittaisessa tyossa laakehoitosuunnitelman mukai-
sesti

- vastaa asianmukaisesta ladkkeiden sailytyksen jarjestamisesta
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- vastaa oikeista tydskentelyolosuhteista Iadkehoitoa toteutettaessa

- vastaa, etta yksikdssa tehdaan lapsikohtaiset ladkehoitosuunnitelmat

- vastaa siitd, ettd omassa yksikdssa olevien kroonisesti sairaiden, jatkuvaa Iaakitysta
vaativien, kohtausluontoisesti |&akkeita tarvitsevien lasten ja muiden erityistad hoitoa
tarvitsevien lasten tiedot on huomioitu yksikdn omassa turvallisuussuunnitelmassa

- vastaa salassa pidettavien asiakirjojen/tietojen sailyttamisesta annettujen sdanndsten
mukaisesti

- ottaa vastaan ladkehoidon virheilmoitukset seka kasittelee ne tydyksikdssa seka lahettaa
virheilmoitukset PHHYKY:n osaamisen kehittdmisen yksikké6n

- vastaa oman yksikkonsa laakehoitoa toteuttavien osaamisen
yllapitamisesta mahdollistamalla osallistumisen viiden vuoden valein Iadkehoidon osaami-
sen varmistamiseen

- koordinoi yhdessa ladkehoidon yhteyshenkilén kanssa yksikdn henkildkunnan osallistumi-
sesta lagkehoidon koulutuksiin ja perehdytyksiin

- kasittelee ladkepoikkeamat yhdessa ryhman/yksikén/huoltajien kanssa

- huolehtii siita, ettd koko yksikdn henkildkunnalla on tiedossa ensiaputilanteiden (esim. ana-
fylaksia, kouristukset) hoitoon tarkoitettujen Iadkkeiden sailytys, annostelu ja kaytén osaa-
minen

- huolehtii, etta yksikdssa on ensiapukoulutuksen saaneita tyontekijoita (Tydsuojelu 2021,
https://www.tyosuojelu.fi/tyoterveys-ja-tapaturmat/onnettomuuksien-ehkaisy/ensiapuval-

mius)

3.2. Laakehoidon yhteyshenkil®

- on yksikdn nimekesuojattu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkild, jolla on suoritet-
tuna ammatillisen koulutuksen sisaltamat ladkehoidon opinnot

- osallistuu yhdessa paivakodinjohtajan/paivakodin esimiehen kanssa oman yksikén/alueen
ladkehoitosuunnitelman toteuttamiseen ja paivittamiseen

- perehdyttdd yksikdn ladkehoitoon ja opastaa oman yksikdn henkildkuntaa toimimaan laake-
hoitosuunnitelman mukaisesti

- osallistuu viiden vuoden valein osaamista yllapitdvaan LOVe-koulutukseen ja siihen liittyviin
tentteihin

- huolehtii yndessa yksikon esimiehen kanssa siita, etta koko yksikon henkildkunnalla on tie-
dossa ensiaputilanteiden (esim. anafylaksia, kouristukset) hoitoon tarkoitettujen laakkeiden
sailytys, annostelu ja kaytdn osaaminen

- huolehtii tydyksikdn ladkekaapin sdannollisesta tarkastamisesta ja varmistaa, ettei kdytdssa
ole vanhentuneita tai muuten kayttoon soveltumattomia laakkeita

- koordinoi yhdessa paivakodin johtajan/paivakodin esimiehen kanssa yksikon
henkildkunnan osallistumisesta lddkehoidon perehdytyksiin, koulutuksiin ja osaamisen var-
mistamiseen

3.3. Laakkeenantaja

Varhaiskasvatuksen henkildkunta antaa lapselle ladkkeen lapsikohtaisen laakehoitosuunnitelman
mukaisesti tai akuutissa tilanteessa ladkkeen maaraajan (reseptilaake) tai
ld8kepakkaukseen painetun ohjeen mukaisesti.
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3.3.1. Varhaiskasvatuksen tyotekija, jolla on lddkehoidon koulutus

- pitda huolta omasta ladkehoidon osaamisestaan ja osallistuu jarjestettaviin koulutuksiin

- huolehtii ladkehoidon osaamisen varmistamisesta suorittamalla vaadittavat opintopolut
seka laakehoidon teoria- ja laskutentin

- antaa yksikdn ladkehoitosuunnitelman mukaiset naytot

- suorittaa 5 vuoden valein l1dakehoitoluvan uusimiseen tarvittavat tentit. Nayttoja ei tarvitse
antaa uudestaan, ellei erityinen tarve sita vaadi

- toteuttaa lapsen ladkehoitoa saatuaan perehdytyksen ja ladkehoitoluvan

- laatii yhdessa lapsen huoltajan kanssa lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman ja allekirjoit-
taa sen

- varmistaa annettavien ladkkeiden osalta, etta laakkeen annostelu on sovitun mukainen

- arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huolta-
jille

- vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailytyksesta

- huolehtii lapsen tiedot lapsen uuteen varhaiskasvatus-/varahoitopaikkaan yhdessa van-
hempien kanssa

- tekee kirjallisen virheilmoituksen lapsen Iddkkeenannon virhetilanteesta ja ilmoittaa asiasta
huoltajille

- on velvollinen ilmoittamaan esimiehelleen, mikali han ei katso osaavansa hanelle annettua
Id&kehoidon tybétehtavaa

- huolehtii lddkehoidon toteutuksen dokumentoinnista lapsen yksil6llisen I1d&kehoitosuunnitel-
man ladkkeenannon seurantalomakkeelle tai huoltajien kanssa yhteisesti sovitulla tavalla
esim. laitteeseen tai sovellukseen

3.3.2. Varhaiskasvatuksen tyontekija, jolla ei ole ladkehoidon koulutusta

Varhaiskasvatuksen tyontekija, esimerkiksi varhaiskasvatuksen opettaja tai perhepaivahoitaja, voi
toteuttaa laakarin lapselle maaraamaa, luonnollista tietéd annettavaa ladkehoitoa (esimerkiksi suun
kautta) saatuaan laakehoitoluvan. Talléin ladkehoidon toteuttaminen perustuu tydntekijan suostu-
mukseen, perehdytykseen ja osaamisen varmistamiseen (opintopolut, tentit ja naytét). Pitkaaikai-
sesti sairaan lapsen vaativamman ladkehoidon toteuttamiseksi (esimerkiksi insuliinin pistdminen
diabeetikkolapselle) varhaiskasvatuksen tyontekija (esimerkiksi varhaiskasvatuksen opettaja) tar-
vitsee lapsi- ja |adkehoitokohtaisen ladkehoitoluvan. (STM 2021, 50.)

Osaamisen varmistamisen jalkeen tyéntekija:

- pitda huolta omasta ladkehoidon osaamisestaan ja osallistuu jarjestettaviin koulutuksiin

- suorittaa 5 vuoden valein ladkehoitoluvan uusimiseen tarvittavat tentit. Nayttoja ei tarvitse
antaa uudestaan, ellei erityinen tarve sita vaadi

- toteuttaa lapsen ladkehoitoa saatuaan perehdytyksen ja ladkehoitoluvan

- laatii yhdessa lapsen huoltajan kanssa lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman ja allekirjoit-
taa sen

- varmistaa annettavien ladkkeiden osalta, ettd Iddkkeen annostelu on sovitun mukainen

- arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huolta-
jille

- vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailytyksesta

- huolehtii lapsen tiedot lapsen uuteen varhaiskasvatus-/varahoitopaikkaan yhdessa van-
hempien kanssa

- tekee kirjallisen virheilmoituksen lapsen Iddkkeenannon virhetilanteesta ja ilmoittaa asiasta
huoltajille
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- on velvollinen ilmoittamaan esimiehelleen, mikali han ei katso osaavansa hanelle annettua
ladkehoidon tyétehtavaa

- huolehtii lddkehoidon toteutuksen dokumentoinnista lapsen yksildllisen I1ddkehoitosuunnitel-
man ladkkeenannon seurantalomakkeelle tai huoltajien kanssa yhteisesti sovitulla tavalla
esim. laitteeseen tai sovellukseen

3.4. Maéaraaikainen henkildsto

- tulee olla sama perehdytys ja lddkehoitolupa kuin muillakin ty6tekijoilla toteuttaakseen lap-
sen ladkehoitoa varhaiskasvatuksessa

3.5. Opiskelija harjoittelijana

- opiskelija ei osallistu varhaiskasvatuksessa lapsen ladkehoitoon. Opiskelija ei voi harjoitte-
lunsa aikana suorittaa LOVe-opintoja tydyksikdssa

3.6. Opiskelija tilapaisesti tyontekijana tydsuhteessa
- opiskelija tilapaisesti tyontekijana tydsuhteessa ei osallistu ladkehoidon toteutukseen

3.7. Ladkehoidon vastuuldadkari

- on avosairaanhoidon laaketieteellisesta toiminnasta vastaava ylilaakari

- allekirjoittaa ja hyvaksyy yksikkokohtaiset seka kuntakohtaiset varhaiskasvatuksen laake-
hoitosuunnitelmat.

- myontaa varhaiskasvatuksen tyontekijoille [adkehoitoluvat.

3.8. Huoltajien rooli

- tiedottaa varhaiskasvatuksen henkilokuntaa lapsen ladkehoidosta joko hakuvaiheessa tai
heti Iddkehoidon tarpeellisuuden ilmettya.

- laatii yhdessa lapsen varhaiskasvatuksen henkildkunnan kanssa lapsikohtaisen Iadkehoito-
suunnitelman ja kuvaa siihen lapsen ladkehoidon toteutuksen

- vastaa siita, ettd varhaiskasvatuksen henkildkunnalla on saatavilla kaikki tarvittava tieto lap-
sen laakehoitoon ja hoitotoimenpiteisiin, l1adkkeisiin ja mahdollisiin tarvikkeisiin liittyen

- tuo ladkkeet varhaiskasvatukseen annostusohjeineen ja annosteluvalineineen alkuperais-
pakkauksessa

- huolehtii henkilokunnalle tiedon Iaakarin maaraamasta, lapsen laakinnassa
tapahtuneesta muutoksesta

- siirtda lapsen ladkkeet ja lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman uuteen varhaiskasvatus-
paikkaan tai lapsen varahoitopaikkaan

- Huoltajille annettava toimintaohje laakehoitosuunnitelman liitteena (liite 3).

4 Laakehoidon osaamisen varmistaminen

Varhaiskasvatuksen yksikot eivat ole sosiaali- ja terveydenhuollon yksikéita, joten 1adkehoidon
koulutuksen ja osaamisen varmistamisen tulee vastata yksik0ssa toteutettavan lagkehoidon
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tarpeita. Tyonantaja maarittelee tarvittavan osaamisen. Varhaiskasvatuksessa ei paaasiassa tyos-
kentele ladkehoidon ammattilaisia. Ainoastaan lahihoitajan ja lastenhoitajan (jolla tutkintoon kuulu-
nut ladkehoidon opinnot) ammattitutkinnon suorittaneella tyontekijalla on terveydenhuollon koulu-
tus. Laakehoitoa toteuttaa ensisijaisesti siihen koulutettu terveydenhuollon ammattihenkilo.

Laakehoitoon kouluttamaton varhaiskasvatuksen tydntekija (esim. varhaiskasvatuksen opettaja,
perhepaivahoitaja) voi myds toteuttaa 1aakarin maaraamaa luonnollista tietd annettavaa laakehoi-
toa seka toteuttaa enteraalista- ja insuliinilddkehoitoa. Talldin Iddkehoidon toteuttaminen perustuu
tyontekijan suostumukseen. Tyonantajan tulee huolehtia, etta tyontekija saa yksikkokohtaisen laa-
kehoidon perehdytyksen ja osallistuu Iadkehoidon osaamisen varmistamiseen seka osallistuu yksi-
kon tarpeen mukaan PHHYKY:n asiantuntijasairaanhoitajan perehdytykseen vaativamman laake-
hoidon osalta. Naiden jalkeen tydntekijalle haetaan ladkehoitolupa. (Sosiaali- ja terveysministerid
2021, 50.) Laakehoitoon kouluttamattomille riittavaksi ladkehoidon osaamisen varmistamiseksi kat-
sotaan:

- yksikkdkohtainen ladkehoidonperehdytys
- teoria- ja kdytanndn osaamisen varmistaminen

- laillistetun terveydenhuollon asiantuntijan perehdytys varhaiskasvatuksessa toteutettavaan
vaativamman ladkehoidon antotapaan (enteraalinen- ja insuliiniladkehoito)

PHHYKY toteuttaa varhaiskasvatuksen ladkehoidon osaamisen varmistamisen, johon sisaltyy l1aa-
kehoidon teoria- ja kdytdnndn osaamisen varmistaminen seka asiantuntijasairaanhoitajan lapsikoh-
tainen perehdytys vaativamman ladkehoidon toteuttamiseen. Mikali kunnat tarvitsevat muuta 13-
kehoidon lisdkoulutusta esim. laakehoitoon kouluttamattomille, kunnat toteuttavat koulutuksen han-
kinnan ja organisoivat koulutuksen jarjestamisen.

Laakehoidon osaamisen varmistamisen myo6ta varhaiskasvatuksen henkilokunta saa luvan laake-
hoidollisiin toimenpiteisiin. Laakehoitoa toteuttava henkilostd on velvollinen yllapitamaan ammatti-
taitoaan seka osallistumaan tydnantajan jarjestamaan ladkehoidon koulutukseen. Tyéntekijat sitou-
tuvat noudattamaan tydyksikon laakehoitosuunnitelmaa ja toteuttamaan ladkehoitoa turvallisesti.

4.1. Laakehoidon yksikkdkohtainen perehdytys

Jokaisen ladkehoitoa toteuttavan tydntekijan tulee perehtya yksikon ladkehoidon toteutukseen,
joko yksikdn esimiehen tai ladkeyhteyshenkildén johdolla. Perehdytyksen tulee sisallyttaa yksikén
ladkehoitosuunnitelmaan tutustuminen, Iadkehoidon osaamisen varmistaminen, opastus ja toimin-
tatavat, ladkehoidon toteuttaminen turvallisesti, toteutetun Iaékehoidon kirjaaminen seka lagkehoi-
dossa tapahtuneista virheista raportointi. PHHYKY on laatinut Iddkehoidon toteuttamisen perehdy-
tyksen pohjan esimiehen tai ladkeyhteyshenkildon tueksi. Tydntekijan perehdytys ladkehoidon to-
teutukseen tulee dokumentoida PHHYKY:n ohjeiden mukaisesti.

4.2. Opintopolut, tentit ja naytot

Laakehoitolupaan tarvittavat verkko-opinnot opiskellaan PHHYKY:n Moodle-oppimisymparistdssa,
jossa laakehoidon osaamisen kokonaisuus on nimeltdan LOVe (ladkehoidon osaaminen ver-
kossa). Verkko-opinnot koostuvat MiniLOP-kurssin opintopoluista, teoriaopinnoista seka teoria- ja
laskutentista. Teoriaopiskelun jalkeen tentit (taulukko 1.) suoritetaan valvotusti PHHYKY::n yleisissa
LOVe-tenttitilaisuuksissa. lImoittautuminen tentteihin tapahtuu PHHYKY:n koulutuskalenterin
kautta. Varhaiskasvatus maarittelee tyGajan kaytostd LOVe-teorian lukemiseen seka opintopolku-
jen, tenttien ja nayttéjen suorittamiseksi.
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Tyontekija suorittaa opintopolut itsenaisesti ja tentit valvotusti seka antaa naytot Iadkehoidon osaa-
misen varmistaminen -taulukon (taulukko 1) mukaisesti. Hyvaksyttyjen opintopolkujen ja tenttien
jalkeen tyontekija antaa hyvaksytysti naytot 1adkehoitosuunnitelman mukaisesti yhden kerran. Nay-
tot annetaan nayttokriteereiden mukaisesti (lite 4). Nayton vastaanottaja vastaa ladkehoidon osaa-
misen varmistamisesta ja dokumentoi suoritetut naytét (hylatty/hyvaksytty).

Rastilla on merkitty oheiseen taulukkoon kunkin ammattiryhman ladkehoidon osaamisen varmistamisen
suoritusvaatimukset.
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Ladkehoidon teoria
MiniLOP (teoria ja laskut) n N n
MiniLOP opintopolut
— kipupotilaan lagkehoito n O n N n
— PKV-laakehoito O n N n
— diabeetikon laakehoito n N n
— hengityselinsairaan l1aakehoito n N n
— sydan- ja verisuonipotilaan ladkehoito n O n N n
— neurologisen potilaan Idakehoito n O n N n
Ladkehoidon naytot
Laakkeen antaminen suun kautta, p.o. n O n
Laakkeen antaminen silmaan n O n
Laakkeen antaminen keuhkoihin n O n
Laakkeen antaminen nenaan n O n
Laakkeen antaminen korvaan n O n
Laakkeen antaminen iholle n O n
Laakkeen antaminen perdsuoleen n O n
Laakkeen antaminen PEG-letkun kautta ] ] ]
Laakkeen antaminen injektiona ihon alle, s.c. ] ] ]
PKV-laakkeen antaminen luonnollista tieta ] ] ] ]
N-ladkkeen antaminen luonnollista tieta ] ] ] ]

Taulukko 1. Laakehoidon osaamisen varmistaminen varhaiskasvatuksessa
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4.3. Keskustelu

Hyvaksyttyjen tenttien ja nayttéjen jalkeen tyontekija kay keskustelun esimiehensa kanssa. Kes-
kustelun tarkoituksena on varmistua l1ddkehoidon turvallisesta toteutuksesta. Keskustelussa on
hyva kerrata yksikon turvallinen l1aakehoitoprosessi (mm. yksikon ladkehoitosuunnitelman sailytta-
minen, lapsen lddkehoidon dokumentointi, kasihygienia lddkehoidon toteutuksessa seka l1aakehoi-
toon liittyen vaaratapahtuminen ilmoittaminen). Kayty keskustelu tulee dokumentoida PHHYKY:n
ohjeiden mukaisesti.

4.4. Laakehoitolupa

Laakari myoéntaa ladkehoitoluvan tydntekijan ammattinimekkeen mukaisesti. Nimikesuojattu seka
l1d8kehoitoon kouluttamaton tarvitsevat Iddkehoitoluvan luonnollista tietd annettavasta Id8kehoi-
dosta. Lisaksi enteraalisen ravitsemusletkun kautta seka injektiona ihon alle (s.c.) annettavan laa-
kehoidon osalta, jos yksikdssa ko. vaativampaa ladkehoitoa toteutetaan. Nimikesuojattu tydntekija
tarvitsee l1adkehoitoluvan PKV- ja N-ladkehoidon osalta, jos yksikdssa ko. vaativampaa ladkehoitoa
toteutetaan.

Tyontekijan ladkehoitoon perehtyminen, tenttien ja opintopolkujen suorittaminen seka naytét ja
keskustelu dokumentoidaan yhtyman sahkodiseen eLOKI -jarjestelmaan. PHHYKY:n ladkehoidon
yhteyshenkilo toimittaa tyontekijan laakehoitoluvan sahkoisesti 1aakarille allekirjoitettavaksi. Laake-
hoidon yhteyshenkil® toimittaa allekirjoitetun ladkehoitoluvan yksikén esimiehelle sahkdpostilla.

Lupa on voimassa 5 vuotta hyvaksytysta MiniLOP teoriatenttipaivasta. Laakehoitolupaan oikeut-
tava osaaminen varmistetaan viiden vuoden valein hyvaksytysti suoritetun teoriatentin paivamaa-
rasta. Poikkeuksena ladkehoidon maaraaikainen erityislupa (lite 5), joka on voimassa 3 vuotta.
Laakehoitoluvan uusimisprosessin tyontekija aloittaa puoli vuotta ennen laakehoitoluvan voimassa-
olon paattymista. Laakehoitoluvan uusimiseen vaaditaan vahintaan hyvaksytyt tenttisuoritukset
(MiniLOP teoria- ja laskut). Taman jalkeen haetaan uutta Iadkehoitolupaa. Opintopolkuja ei tarvitse
suorittaa tai nayttéja antaa uudestaan, ellei erityinen tarve sita vaadi (esim. kahden vuoden tydsta
poissaolo, osaamisvaje, harvoin tehtava tyétehtava, ladkehoidon virheet jne).

Jokainen organisaatio huolehtii itse l1adkehoitolupien sailytyksesta. Allekirjoitetut Iddkehoitoluvat
sailytetdan yksikdssa helposti henkildston nahtavilla esim. henkiléstdon kahvihuone/esimiehen huo-
neessa.

Yksikon toteutus:
Laakehoitoluvat sailytetdan varhaiskasvatuksen johtajan huoneessa kansiossa.
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5 Laakehoidon prosessi

Huoltajat tuovat kirjallisen ohjeen (Iaakarin/apteekin ohje/ladkepakkauksessa oleva ohje) lapsen
kayttamista ladkkeista seka l1adkkeet alkuperaispakkauksessa. Lisaksi tulee olla kirjallisesti tie-
dossa seuraavat tiedot:

e lapsen nimi

o ladkkeen nimi

o laakkeen vahvuus

o mihin aikaan laake on annettava

e missa ladke tulee sailyttda (esim. jaakaappi)

e miten ladke annetaan (tarvittaessa erityishuomiot esim. liettdminen / puolittaminen tms.
ladkkeen antoon liittyvat huomioitavat lapsikohtaiset asiat)

e avaamispaivamaara niihin ladkepakkauksiin, joilla on avattuna rajattu sailyvyys (esim. voi-
teet, oraaliliuokset, insuliinit, silmatipat, korvatipat)

5.1. Laakkeiden sdilyttaminen ja havittaminen

Laakkeet sailytetdan lukitussa ladkekaapissa selkeasti lapsen nimellad varustettuna. Laakekaapin
avain tulee olla vain niilla henkil6illa, jotka sita tarvitsevat ladkehoidon toteuttamista varten. Laak-
keet sailytetaan erillaan muista tuotteista ja valineista.

Tyoyksikoissa kiinnitetaan erityistd huomiota laakkeiden oikeisiin sailytysolosuhteisiin (mm. [ampo-
tila ja kosteus). Laakevalmisteiden sailytysohjeet I0ytyvat ladkepakkauksista ja 1adkkeita tulee sai-
lyttda niiden oikeissa lampdtiloissa. Ladkkeiden sailytyslampdtilat (jadkaappi ja huoneenlampd) tu-
lee dokumentoida kirjallisesti lampétilan seurantataulukkoon (liite 6 ja liite 7) yksikdn aukiolopai-
vind, kun lapsen laaketta sailytetdan saanndllisesti yksikon tiloissa. Seurantalomake sailytetdan
yhden kuukauden ajan valmisteen / pakkauksen sailytyksen paatyttya, jonka jalkeen lomakkeen
voi havittaa. Lampdtilan mittaamisessa kaytetdan min-max mittareita. Lampatilapoikkeustilanteissa
havainnon tehneen tydntekijan tulee olla yhteydessa avoapteekkiin (tai saada huoltajan kautta avo-
apteekin farmaseutin ohjeistus) ladkkeen sailyvyyteen liittyvassa tilanteessa. Jaakaapissa sailytet-
tavia valmisteita ei tule sijoittaa jaakaapin oveen lampenemisriskin takia eika lahelle takaseinaa
jaatymisriskin vuoksi. Myds jaakaapissa sailytettaviin laakkeisiin merkitaan selkeasti lapsen nimi.

Sailytyslampétilat ovat:
e huoneenlampd +15 - +25 astetta
o viiled +8 - +15 astetta
e kylma +2 - +8 astetta
e pakastin < -15 astetta

Laakkeita kasiteltdessa noudatetaan aseptista tydtapaa: huolehditaan kasihygieniasta seka kaytet-
tavien valineiden ja tyétasojen puhtaudesta.

Tarpeettomat lasten laakkeet toimitetaan huoltajille, jotka toimittavat ne avoapteekkiin havitetta-
vaksi. Varhaiskasvatuksen tyOyksikon johtaja on vastuussa asianmukaisesta lagkkeiden
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sailytyksen jarjestamisesta. Laakkeiden sailytys toteutetaan siten, etta asiattomat eivat paase ka-
sittelemaan 1aakkeita.

Sateilyonnettomuuden sattuessa toimitaan kunnan valmiussuunnitelman mukaisesti (mm. Jodi-tab-
lettien tilaus ja sailytys).

Yksikon toteutus:

Huoneenldammdssa sailytettavat 1aakkeet sailytetaan lukittavassa ladkekaapissa keittidtilassa. Vii-
ledssa / kylmassa sailytettavat [adkkeet sailytetdan keittiossa jadkaappi nro 3:ssa rasiassa ylahyl-
Iylla. Laakkeiden lampétilojen seuranta > kirjataan seurantalomakkeeseen. Mahdolliset ylijaagma-
ldakkeet toimitetaan huoltajalle, joka toimittaa ne apteekkiin havitettadvaksi.

5.2 Ladkehoidon toteutus

Varhaiskasvatuksen henkilokunta annostelee ja antaa lapselle 1ddkkeen voimassa olevien laake-
hoitolupiensa sallimissa rajoissa lapsen yksildllisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti. Kuuri-luon-
teisten laakehoitojen (esim. antibioottikuuri) antaminen voidaan toteuttaa lapsen yksildllisen ladke-
hoitosuunnitelman mukaisesti maardaikaisesti lapsen hoidon niin edellyttdessa. Lapsen huoltajat
opastavat varhaiskasvatuksen henkildkuntaa ladkehoidon toteuttamisessa.

Aina ennen ladkkeen antamista tulee tarkistaa
e lapsen henkildllisyys
o oikea laake
o oikea annos
o oikea ladkemuoto esim. nestemainen tai tabletti (lyhytvaikutteinen / pitkévaikutteinen depot)
o oikea annosteluajankohta
o oikea antoreitti
o ladkkeen kayttokelpoisuus (kestoaika ja sailytys)

Tarkea osa turvallista ladkehoitoa on ladkehoidon vaikutusten seuranta. Se on kaikkien lasten hoi-
toon osallistuvien terveydenhuollon ammattilaisten tehtava. Vaikuttavuuden arviointi kattaa laake-
hoidon oletettujen positiivisten vaikutusten, mahdollisten haittavaikutusten seka ladkkeiden mah-
dollisten yhteisvaikutusten arvioinnin, seurannan ja havaintojen kirjaamisen.

5.3 Ladkehoidon dokumentointi

Lapsen yksildlliseen Idadkehoitosuunnitelmaan (liite 2) kirjataan sovittu dokumentointitapa laakehoi-
don toteutuksesta. Kaikki lapselle annettu ladkarin maaraama (myds laakarin maaraama sairau-
denhoitoon tarkoitettu perusvoide) ladkehoidon toteutus dokumentoidaan lapsen ladkkeenannon
seurantalomakkeelle (liite 2). Diabeetikkolapselle annetut insuliinit kirjataan huoltajien kanssa yh-
teisesti sovitulla tavalla esim. laitteeseen tai sovellukseen, joka kulkee lapsen mukana kodin ja
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varhaiskasvatusyksikdn valilla. Erillista kirjausta lapsen yksil6lliseen [ddkehoitosuunnitelmaan ei
talldin tarvitse tehda.

Laakehavikki dokumentoidaan lapsen yksiléllisen ladkehoitosuunnitelman ladkkeenannon seuran-
talomakkeelle huomioitavaa-kohtaan. Laakehavikin dokumentoinnissa tulee olla kahden tyonteki-
jan kuittaus.

Laakkeista mahdollisesti aiheutuneet poikkeavat vaikutukset tai havaitut haitat kirjataan myos lap-
sen laakkeenannon seurantalomakkeelle ja ilmoitetaan huoltajalle. Dokumentoinnin taustalla on
ladkehoidon vaikuttavuuden seuranta. Muita kun l1aakarin maaraamia perusvoiteita ei tarvitse doku-
mentoida vaan suullinen tieto toteutuksesta huoltajille riittaa.

Yksikon toteutus:

Laakkeenannon seurantalomakkeet sailytetddn ryhmatilassa lukollisessa kaapissa niille vara-
tussa kansiossa muovitaskussa. Laakehavikki dokumentoidaan yksilollisen laakehoitosuunnitel-
man ladkkeenhoidon seurantalomakkeen huomioitavaa kohtaan. Mahdolliset poikkeamat ilmoi-
tetaan huoltajille. Diabeetikkolapsen annetut insuliinit kirjataan myo6s lapsen omaan seurantakort-
tiin.

6 Laakehoidon riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen

Jokaisen yksikdn on syyta tunnistaa siella kaytdssa olevat riskiladkkeet seka laatia listaus niista
yksikon ladkehoitoprosessia vastaavasti. Tarkeaa on tiedostaa myos se, etta kaikkiin laakkeisiin
liittyy riskeja ja kaikkeen ladkehoitoon on suhtauduttava vakavasti. Yksikon ladkehoitosuunnitel-
maan kirjataan yksikon riskilddkkeiden lisaksi myds ne toimintatavat, joilla kyseisten ladkkeiden
tai lad8kehoitojen riskeja pyritdan ehkaisemaan. Lisaksi lddkehoitosuunnitelmassa kuvataan, miten
toimitaan, mikali riski toteutuu. Riskilddkkeiden listaus on syyta tarkistaa sekd maaritella uudelleen
ennalta sovituin valiajoin, esim. vuosittain. (STM 2021, 20.)

Toiminta- ja tyOyksikdssa ladkitysturvallisuuden kannalta riskialttiita laakkeita ovat sellaiset 1aak-
keet, joiden annosteluun, kasittelyyn ja sailytykseen liittyy turvallisuuden kannalta erityisia virheelli-
sen kayton riskeja, ja jotka siksi edellyttavat yksikdssa erityista tarkkaivaisuutta. Riskialttiita 1aak-
keitd ovat myo6s niin sanotut LASA-laakkeet (Look-Alike Sound-Alike drugs), joiden nimet ja pak-
kaukset muistuttavat toisiaan. Naihin valmisteisiin liittyy suurentunut riski Iaakityspoikkeamasta.
(STM 2021, 19-20.) Esimerkiksi silmatipat- ja voiteet, insuliinikynat seka erilaiset |ddkemuodot (ly-
hyt / pitkavaikutteinen).

Suuren riskin ladkkeet ovat ladkeaineita, joilla on muita Iadkeaineita suurempi mahdollisuus aiheut-
taa vaaralla tavalla kaytettyna vakavaa haittaa. Nama ladkeaineet eivat valttamatta aiheuta maa-
rallisesti eniten 1aakityspoikkeamia, mutta niiden aiheuttama haitta 1ddkkeen saajalle poikkeamata-
pauksessa on yleensa vakava. Huumausaineet ja PKV—-laakkeet katsotaan suuren riskin laa-
keaineiksi.
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Riski tai lddkkeen turvallisessa kaytossa
huomioitava muu tekija

Ladkekohtaisia esimerkkeja

noksen ylitettya

Yliannostus tai annostelu vaaralle henkildlle voi johtaa Insuliinit
kuolemaan
Vakavia haittoja voi ilmaantua hyvin nopeasti hoitoan- Parasetamoli

Erikoinen antotapa altistaa laakityspoikkeamille

Kaikki harvoin annettavat injektiot ja niiden antovalineet

Laakkeen anto edellyttaa aseptisia olosuhteita

Kaikki injektiona annettavat |aakkeet

Laakkeen unohdus voi johtaa vakavaan haittaan

Insuliinit, elinsiirron jalkeisen hyljinnanestoldakkeet

Laake aiheuttaa usein vakavia allergisia reaktioita

Penisilliinit

Taulukko 3. Esimerkkeja mahdollisista varhaiskasvatuksen riskialttiista 1aakkeista - joko laakkeen

farmakologisista tai ladkehoidon prosessiin liittyvista syista johtuen (mukaillen STM 2021, 21).

6.1 Yksikon riskilaakkeet

Kuvaa alla olevaan taulukkoon yksikdssa kaytettavat riskilddkkeet ja mita riskeja niihin liittyy seka
miten riskeihin on varauduttu ja miten niita pyritaan valttamaan. Kuvaa myés eri ladkemuotoihin seka
riskialttiisiin annostelutapoihin liittyvat riskit. Kuvaa taulukkoon myos toiminta, jos riski toteutuu.

Riskilaake Riski

Keinot riskien vahentamiseksi

Toiminta, jos riskin toteutuu

Esim. Insuliini Esim. vaara an-

nostus

Esim. insuliiniannostuksen oikeelli-
suuden ja annoksen varmistaminen
ennen antamista, mahdollinen kak-

soistarkastuksen tekeminen

Esim. yhteys huoltajiin, lapsen voin-
nin tiivis seuranta, verensokerin mit-
taus, tarvittaessa laakariin toimitta-

minen

Yliannostus tai yli-
herkkyys

Antibiootit

Varmistetaan, ettei lapsi ole
jo saanut |adketta.

Yhteys huoltajiin, lapsen tilan seu-
ranta, tarvittaessa yhteys 112, mer-
kitdan ladkepoikkeaman raporttilo-
makkeeseen.
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Rajala,

Kuosmanen, 1.7.2022

Insuliini Vaara annos- | Oikean annostuksen ja anto- | Yhteys huoltajiin, lapsen tiivis seu-
tus. |33ke tavan varmistaminen ennen ranta, verensokerin mittaus, tarvitta-
’ v s . . essa 112
unohtuu, vaa- | lddkkeen antamista, puheli-
raan paikkaan | meen muistutus ladkkeen an-
pistaminen tamisesta.
Allergialadke | Unohdetaan Annetaan heti kun unohdus liImoitus huoltajille, lapsen
antaa laake huomataan, lapsen seuranta. | seuranta. Jos lapsella kay-
Puhelimeen muistutus 133k- toéssa Epipen-kyna annetaan
keesta. tarvittaessa, tarvittaessa 112.
Astmalagke | Unohdetaan Tarkastetaan ladkkeen anto- | Annetaan laake valittdmasti. limoi-
antaa, anne- | aika ja annostus. Puhelin- tus huo'taﬁ"@’ lapsen seuranta, tar-
. . ) vittaessa .
taan liikaa muistutus.

Taulukko 4. Yksikon riskilaakkeet, riski ja riskiin varautuminen

6.2 Vaativa ladkehoito varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksessa vaativaksi ladkehoidoksi katsotaan insuliinihoito, enteraalisen ravitsemuslet-
kun kautta annettava ladkehoito seka PKV- ja N-ladkehoito.

6.2.1 Insuliinihoito

Insuliinia (injektiona ihon alle ja insuliinipumpun kautta) saa antaa vain siihen ldakehoitoluvan saa-
nut varhaiskasvatuksen tydntekija, joka on saanut asiantuntijasairaanhoitajan perehdytyksen insu-
liinin annosteluun seka suorittanut hyvaksytysti I1dakkeen antaminen injektiona ihon alle nayton.

Oman osaamisen yllapitamiseksi jokaisen ladkehoitoa toteuttavan tyontekijan tulee osallistua var-
haiskasvatusyksikkdon tulevan diabetesta sairastavan lapsen lapsikohtaiseen perehdytykseen. Pe-
rehdytyksen antaa erikoissairaanhoidon yksikdssa tyoskenteleva laillistettu terveydenhuollon am-
mattihenkil® (lasten diabeteshoitaja), joka voi myds ottaa vastaan ihon alle pistettavan ladkehoidon
nayton. Tyontekija, jolla on voimassa oleva laakehoitolupa ihon alle pistamiseen, ei tarvitse antaa

uudestaan nayttéa.

Yksikon toteutus:

taiseen perehdyttamiseen.

Varmistetaan osaaminen ennen kuin lapsi aloittaa varhaiskasvatuksessa. Osallistutaan lapsikoh-
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6.2.2 Enteraalisen ravitsemusletkun kautta annettava ladkehoito

Enteraalisen ravitsemusletkun kautta ladkkeita saa annostella vain siihen ladkehoitoluvan saanut
tyontekija, joka on saanut asiantuntijasairaanhoitajan perehdytyksen ladkkeiden annosteluun ente-
raalisen ravitsemusletkun kautta ja suorittanut hyvaksytysti nayton PEG-letkuun annosteltavasta
ladkehoidosta. Enteraalisen ravitsemusletkun kautta laakkeet annostellaan nestemaisina tai nes-
teeseen liukenevassa muodossa.

Lapsikohtaisesta ladkehoitosuunnitelmasta tulee ilmeta tarkkaan Idakkeiden antoaika, esivalmiste-
lut ja antotapa, mahdollisesti my6s esim. huuhdeveden maara ja sita tulee tarkkaan noudattaa.
Varhaiskasvatuksessa ei tehda naihin minkaanlaisia muutoksia ilman huoltajien tai hoitavan tahon
konsultointia.

Yksikon toteutus:
Lapsen laakehoitosuunnitelma tehddan ennen kuin lapsi aloittaa varhaiskasvatuksessa. Laake-
hoitoa antavat tyontekijat perehdytetaan ja tdsmakoulutetaan juuri tdman lapsen hoitoon.

6.2.3 Paaasiassa keskushermostoon vaikuttavat ladkkeet (PKV-ladke)

PKV-laakehoitoa ei paasaantdisesti toteuteta varhaiskasvatuksessa. PKV-ladkehoitoa toteuttavat
vain nimikesuojatut tyontekijat ja varhaiskasvatuksessa voi toteuttaa vain luonnollista tietd annetta-
vaa PKV-ladkehoitoa. Osaaminen varmistetaan perehdytyksella, PKV-opintopolulla ja kdytannén
naytolla. PKV-laakkeisiin liittyy vakavien haittavaikutuksien ja tahallisen vaarinkaytén korostunut
riski. Vaarinkayttoriskin vuoksi PKV-lagkkeiden sailytykseen tulee kiinnittaa erityista huomiota.
(STM 2021, 22.)

PKV-luvan suorittaja ei saa automaattisesti valtuuksia antaa N-laakkeita. Nimikesuojatut tyontekijat
tarvitsevat osaamisen varmistamisen jalkeen mydnnettavan kirjallisen luvan paaasiassa keskus-
hermostoon vaikuttavan ladkehoidon (PKV) toteuttamiseen.

Yksikon toteutus:
Lapsen laakehoitosuunnitelma tehddan ennen kuin lapsi aloittaa varhaiskasvatuksessa. Laake-
hoitoa antavat tyontekijat perehdytetdan ja tdsmakoulutetaan juuri tdman lapsen hoitoon.

6.2.4 Huumausaineeksi luokiteltavat ldakkeet (N-1dake)

Huumausaineeksi luokiteltavaa ladkehoitoa (N-ladke) ei paasaantoisesti toteuteta varhaiskasvatuk-
sessa. Varhaiskasvatuksessa huumausaineiksi luokiteltavia 1aakkeitd ovat ADHD-laakkeet. Huu-
mausaineiden (N-ladkkeiden) anto kuuluu laillistetulle terveydenhuollon ammattihenkilon tehta-
vaan. Poikkeustapauksissa nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilé voi saada yksikkékoh-
taisen N-ladkeluvan. Kyseinen erityislupa (liite 5) koskee vain luonnollista tietéd annettavia
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ladkkeita. Erityislupa on ladkekohtainen ja lupaan tulee maininta kaikista lupaa koskevista laakeai-
neista. Poikkeustapauksista paattda avosairaanhoidon laaketieteellisesta toiminnasta vastaava yli-
laakari. Poikkeustapaukset tulee aina suunnitella hyvin tarkasti ja kirjata toimintayksikon l1aékehoi-
tosuunnitelmaan. Tyontekijalta vaaditaan hyvaksytty PKV-opintopolku seké kolme hyvaksyttya
huumausaineet (N-ladke) nayttoa.

Huumausainelaakkeisiin liittyy vakavien haittavaikutuksien ja tahallisen vaarinkayton korostunut
riski. Huumausainelaakkeet sailytetaan lukitussa tilassa, erillaan muista laakkeista. (STM 2021,
22.) Varhaiskasvatusyksikdissa N-ladkkeitd annettaessa ladkkeen antajan lisaksi toinen laakeluval-
linen tydntekija tarkastaa ladkkeen antamisen oikein (ns. kaksoistarkistus) ja molemmat kuittaavat
ladkkeen antamisen lapsen ladkkeenannon seurantalomakkeelle. Yksikdssa tulee miettia, kuinka
ladkkeiden vaarinkayttéa voidaan ehkaista ja selvittdd mahdolliset vaarinkayttdepailyt seka miten
havaittuihin vaarinkayttétapauksiin reagoidaan (STM 2021, 24).

Yksikon toteutus:
ADHD-laakkeet; tasmakoulutus, erikoisluvat hankitaan, jos tarvetta ilmenee. Turvalliset ja asiaan-
kuuluvat toimet ja suunnitelmat tehdaan lapsikohtaisesti ennen ladkehoidon aloittamista.

6.3 Ensiapulaakkeet

Ensiapulaakkeet sailytetdan niin, ettd ne ovat tarvittaessa nopeasti saatavilla eika ulkopuolisilla ole
niihin vapaata paasya (Fimea 2012). Jokainen varhaiskasvatusyksikon aikuinen on hatatilanteissa
vastuussa ensiavun antamisesta lapselle.

Adrenaliini-injektori (esim. Epipen® ja Jext®) on tarkoitettu maallikkokayttéon ja on lapsen henkil6-
kohtainen |ladke, eika niitd saa antaa toiselle lapselle. Anafylaksiassa adrenaliini on hengenpelas-
tava hoito, jota ei tule epardida antaa. Adrenaliini-injektorin kaytto ei edellyta Iddkehoitolupaa ja
nayttoa. Jokainen yksikon aikuinen on hatatilanteissa vastuussa ensiavun antamisesta lapselle.
Varhaiskasvatuksen henkilokunta perehtyy injektorin kayttoon.

Pitkittynyt epilepsiakohtaus voi olla vaarallinen ja epilepsiaa sairastavalle voidaan tata varten maa-
rata ensiapulaake. Ensiapulaakkeina kaytetaan joko posken limakalvolle esitaytetysta ruiskusta an-
nosteltavaa midatsolaami-liuosta (Buccolam®) tai diatsepaamiperaruisketta (Stesolid®). Laakkeet
ovat henkilékohtaisia, eika niita saa antaa toiselle. Buccolam liuoksen tai Stesolid peraruiskeliuok-
sen antaminen ensiapuldaakkeena ei edellyta ladkehoitolupaa tai nayttéa. Jokaisen varhaiskasva-
tuksen tyéntekijan tulee osata toimia ja annostella ladkkeet ensiaputilanteessa.

Muita ensiapulaakkeita varhaiskasvatuksessa voi olla Glucagen (s.c/i.m) seka Baqgsimi (nenasu-
mute) vakavan hypoglykemian ensiavuksi. Ladkkeet ovat henkilékohtaisia, eika niitd saa antaa toi-
selle. Naiden ensiaputilanteessa annettavien ladkkeiden (Glucagen ja Bagsimi) antaminen ei edel-
Iyta ladkehoitolupaa tai nayttda. Jokaisen varhaiskasvatuksen tyéntekijan tulee osata toimia ja an-
nostella ladkkeet ensiaputilanteessa.

Tarkeitd numeroita: Hatanumero 112 ja myrkytystietokeskus 0800 147 111.
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Yksikon toteutus:

Pidetdan EA-taidot ajan tasalla. Huolehditaan, ettd koko henkilékunta on tietoinen lapsen ensiapu-
l&a8kkeista ja ensiaputaitoinen antamaan ensiapulddkkeen lapselle ja tietdd missa ensiapuladkkeet
séilytetdan. Lapsen ensiapulddkkeet otetaan mukaan retkille ja aina poistuttaessa varhaiskasvatus-
yksikosta.

7 Laakehoidon poikkeamasta ja virhetilanteesta ilmoittaminen

Toimintayksikdssa on oltava menetelma laakityspoikkeamien raportoinnista ja kasittelya varten
(Sosiaali- ja terveysministerion asetus ladkkeen maaraamisesta 1088/2010, 258). Laakepoik-
keama kirjataan aina, kun lapsen lddkkeen toteutuksessa tapahtuu lahelta piti-tilanne tai annossa
tapahtuu virhe. Naita tilanteita on esim. lapsi on saanut laaketta liian vahan / liian paljon, ladkkeen
antaminen on unohtunut tai lapsi on saanut vaaran ladkkeen, ladkkeen sailytys on virheellista tai
Id&kehoidon kirjaamisessa on puutteita. Poikkeama- ja virhetilanteissa ilmoitetaan tapahtuneesta
lapsen huoltajille ja kirjataan tapahtuma laékevirhe / -poikkeama ilmoitukseen (liite 8). Lomake toi-
mitetaan omalle esimiehelle ja tiedoksi PHHYKY:n osaamisen kehittdmisen yksikkdéon sahkdpos-
titse phhykylove@phhyky.fi. Jokainen ladkehoidon virhetilanne kdydaan yksikdssa lapi esimiehen
ja henkiloston kanssa avoimesti keskustellen. Laakehoidon virhetilanne tulee kayda lapi yhdessa
tilanteesta oppien ja kehittda toimintaa niin, etta jatkossa ladkepoikkeamilta ja virhetilanteilta valty-
taan.

Yksikon toteutus:
Laakityspoikkeamien raportointilomake on jokaisen lapsen ladkkeenannon seurantalomakkeen
kanssa samassa muovitaskussa kansiossa ja lukollisessa kaapissa.
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LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNPPEEMA Kimmo  Kuosmanen,  1.7.2022  07:46

Voimassaoloaika: 1.7.2023

Huoltaja vastaa siitd, etta lapsen ladkehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto
on varhaiskasvatusyksikodn kaytettdvissa. Huoltajan vastuulla on lapsen yksildllisen 1adkkeen toi-
mittaminen. Kaikki lapsen 1adkehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa.
Suunnitelma paivitetaan riittdvan usein, vahintaan toimintakausittain, ja aina kun ladkehoidossa ta-
pahtuu muutoksia.

Varhaiskasvatuksessa annetaan vain 188karin lapselle maarittdmia reseptilddkkeitad. Ladkkeen on
aina oltava alkuperaispakkauksessa ja siitd on kaytava ilmi annostus.

Lapsen nimi: Syntymaaika:

Huoltajien nimet: Puhelinnumerot mista tavoittaa toiminta-aikana:

Lapsen ryhma:

Lapsella on:
0 Siitepdlyallergia
o Mika?

0 Ruoka-aineallergia

o Mika?

0 Elainallergia

o Mika?

00 Astma, pakkasraja
o Ulkoilua tulisi valttaa alle °C lampotiloissa
0 Hydnteisen piston aiheuttama yliherkkyys

o Mika?

7 Allerginen ihottuma
7 Muu allergia (Esim. kumi, nikkeli, Iaakeyliherkkyys)
o Mika?

0 Atooppinen iho
0 Ensiapulaakitys (esim. EpiPen)

o Mika?

71 Polypunkkiallergia
T Muu sairaus

o Mika?
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LAPSEN LAAKE JA LAAKEHOIDON TOTEU]

Nimi: Onnimanni
Versio: 1
Yksil6llinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
A . e an ' . Maaret
Fﬁ!&%ﬁlne%we %ﬂ%nﬁh‘,’“"q}lzon 07:46

\/aimageaanlnaika: 1.7 2022

Laakkeen nimi

Sairaus, jonka hoitoon ladketta kaytetaan

Laakkeen annostelu ja antoajankohta

Miten sairaus nakyy lapsen arjessa?

Kuinka usein lapsi keskimaarin oireilee?

taakkeenvahvuus

Sairauden toteamisvuosi ja hoidosta vastaava
taho

Laakkeen sailytyspaikka

Kotona kaytettava peruslaakitys

Kuinka ladke annetaan?

Lapsen tarvitsemat ensiapulaakkeet / ennakoivat ladkkeet:

Mita muita toimenpiteita lapsi tarvitsee hatatilan

Laake tuotu varhaiskasvatuksen yksikkdon

Milloin laakehoitoa tarvitaan?

teessa?

Laake tai kaytetty valine toimitettu huoltajille

Perehdytetty

Miten ladke annetaan? / muuta Iadkkeen antamiseen liittyvaa

Mitd muita toimenpiteita tarvitaan? (esim. verensokerin seuranta)

Mita oireita seurataan?

Laakehoidon dokumentoinnin toteutus, mihin annettu I13ake kirjataan? (Lapsen yksildllisen laékehoito-
suunnitelman ladkkeenannon seurantalomake / huoltajien kanssa yhteisesti sovittu tapa esim. diabeetikkolapsen mu-

kana kulkeva laite tai sovellus)
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Huoltajat antavat ladakkeen ryhman henkilékunn
annosteluohjeineen lapsen nimella varustettung

Laake sailytetaan varhaiskasvatuksen yksikoss

Onnimanni

kkauksessa, 1
0OC-9000-18077-fi

Nimi:
alkereienkilokohtaisesti, alkuperaispa
Yksilollinen tunniste: D
- Laatija: Rajala, Maaret
. Hyvéksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
A MWoikitispaaiesigakbapigsa, laakkeen sailytysohjeen

mukaisesti, poissa lasten ulottuvilta.

Lapsen yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma on la

adittu yhdessa huoltajien ja lasta hoitavan henkilo

kunnan kanssa. Varhaiskasvatusyksikdssa on maaritelty henkilot, jotka saavat toteuttaa lapsen
ld8kehoitoa. Henkildiden osaaminen on varmistettu ja heilld on voimassa olevat |d8keluvat 1aake-

hoidon toteutukseen.

Paikka ja aika

Huoltajan/-jien allekirjoitukset

Varhaiskasvatusyksikdn edustajan allekirjoitus
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Onnimanni

Nimi:
Lapsen laakkeenannon seurantalomake Versio: 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077fi
Maaret

Laatija: | . RdAfoitavaa (33
pum | Ko ||Lskissantairmo | RSB vaodttn |070
oimassaoloaikd: 1.7.202

Laakkeen nimi Laakeannos
liittyvaa, havikki)




Nimi: Onnimanni

i T ; i Versio: 1

Liite 3. TOImmtaOhJe hUO|taJ|”e Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi

Laatija: Rajala, Maaret

Toimintaohje huoItajiIIe: Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
Voimassaoloaika: 1.7.2023

Varhaiskasvatuksessa olevien lasten ladkehoito varhaiskasvatuksen aikana

Lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti lapsen kotona. Jos lapsen ladkehoitoa joudutaan
toteuttamaan myds varhaiskasvatuksen aikana, niin laakkeiden alkuperaispakkauksissa tulee olla
aina lapsen nimi, ladkkeen nimi ja mukana annosteluohje paivamaarineen.

Huoltajien on keskusteltava varhaiskasvatuksen hoitajan kanssa lapsen laakityksesta.

o Hetilapsen tullessa varhaiskasvatuksen asiakkaaksi (jatkuva- seka kohtausluontoinen 13a-
kitys)

e Aamulla varhaiskasvatuksen yksikkdon tullessa (kuuriluonteiset lagkkeet)

Varhaiskasvatuksessa voidaan antaa [88karin maaradamat l1adkkeet, jotka on maaratty jatkuvaan
kayttdon / tilapaiseen kayttdéon

o Jos varhaiskasvatuspaivan aikana joudutaan antamaan lapselle laakkeita, ladkkeet toimite-
taan varhaiskasvatuksen yksikk66n annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa. Varhais-
kasvatuksen yksikdn henkildkunta annostelee 1dakkeen.

e Mm. silma- ja korvatippapullot joudutaan kuljettamaan edestakaisin kodin ja varhaiskasva-
tuksen valilla. Allergia-silmatipat ovat suositeltavaa ottaa kerta-annos pipetteina.

Varhaiskasvatuksessa annettava laakitys:

Varhaiskasvatuksen yksikdssa annostellaan ja annetaan lapselle [d8karin maaraamia kroonisten
sairauksien hoitoon tarkoitettuja Iaakkeitd seka ns. kohtausluontoisia ladkkeita, esim.

o Astmaan liittyva hengenahdistuslaake
o Diabetes (pistoshoito, insuliinipumppuhoito)
e Epilepsia
Varhaiskasvatuksen yksikdssa ladkkeet sailytetdan erillisessa ladkekaapissa, joka on lukossa.

Varhaiskasvatuksen yksikdissa on maaritelty henkilot, jotka saavat toteuttaa lapsen ladkehoitoa.
Henkildiden osaaminen on varmistettu ja heillda on voimassa olevat ladkehoitoluvat Iadkehoidon to-
teutukseen.
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Nimi: Onnimanni

i = Aleri ; Versio: 1
Liite 4 NayttOkrlteerlt Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Laatija: Rajala, Maaret

NAYTTOJEN YLEISET ARVIOINTIPERUSTERTHvvaksyia:  Kimmo Kuosmanen, — 1.7.2022 0746
ARVIOIDAAN SOVELTUVIN OSIN KAIKISSA NAYTEEER* 17

Aseptisen toiminnan periaatteiden ymmartaminen ja niiden mukaan toimiminen
¢ Naytdn antajalla on oltava lakattomat, rakennekynnettdmat ja koruttomat kadet (kello, rannekorut ja sormukset
pois)
e Kasihygieniasta huolehtiminen ennen ja jalkeen ladkkeiden kasittelyn.
o Kasienpesu saippualla: kéddet pestdan saippualla silloin kun k&det ovat likaiset ja aina WC-kéynnin
jalkeen
o Kasien desinfiointi, kdsihuuhteen oikea kaytto: riittavasti kasihuuhdetta, oikea levittdminen, kasihuuh-
teen kuivuminen, kasien desinfiointi ennen lapseen koskemista, ennen aseptista tyotehtavaa, lapseen
koskemisen jalkeen, lapsen eritteisiin koskemisen jalkeen, lapsen hoitoymparistoon koskemisen jal-
keen
e Suojakasineiden oikea kaytto ja vaihto
o Kayta kasineita laakkeita kasitelellasi, suojaavat seka tuotetta etta itseasi.
o Suojakasineiden oikeanlainen kayttd: suojakasineilla ei siirretd mikrobeja paikasta toiseen
o Kasien desinfiointi aina ennen suojakasineiden laittoa ja poistamisen jalkeen
e Rauhallinen ja jarjestelmallinen tyoskentely

Tyoymparistolta vaadittavien piirteiden ymmartaminen ja niiden mukaan toimiminen
e Riittdva valaistus
e Tydbskentelyalueen puhtauden huomioiminen ennen tydskentelya
o Laakkeiden kasittely-ympariston siistiminen tyon jalkeen

Ladkkeiden ja vélineiston tunteminen ja niiden oikea kaytto
e Laakkeenjakovalineiden puhtaus
e Laakemaarayksen tarkistaminen
o Kaytdssa oikean lapsen ajantasaiset |aakitystiedot
o Oikea ladke, ladkemuoto, annos, antoreitti, antotapa ja antoaika
e Laakkeiden kayttdkunnon varmistaminen (esim. sailytetty oikein, voimassaolo, pakkausten eheys, nesteiden
vari ja koostumus)
e Valineistdn kayttokunnon varmistaminen ja esille ottaminen
e Laakkeiden tunnistaminen
o Valmisteyhteenvedon I6ytdminen (esim. Fimean ladkehaku)
o Kasittely- ja anto-ohjeen tarkistus
o Kayttdaihe
o Haitta- ja yhteisvaikutusten huomioon ottaminen
o Laakkeen antoajankohdan (vs. ruokailu, muut ladkkeet ja vuorokaudenaika) huomioon ottaminen
o Jatteiden (valineet ja |adkkeet) asianmukainen havittdminen ja puhdistaminen
e  Tyéturvallisuuden huomioon ottaminen

Lapsen huomioon ottaminen ladkehoidon eri vaiheissa
e Valmius ei toivotun ja vakavan laakeainereaktion hoitamiseen (osaa kertoa miten toimitaan)
e Lapsen tunnistaminen
o Laakkeita kasiteltdessa varmistetaan, etta ladke ja lapsi ovat oikeat
Lapsen riskitietojen huomioon ottaminen
Hyvan hygienian toteutuminen
Laakkeen oton varmistaminen
Ohjaus (esim. lapsen ohjaus ladkkeen annon aikana)
Tarkkailu ja yksilOllisen laakkeen vaikutuksen seuranta (riittdva seuranta ja perustelu miksi pitda seurata; osaa
kertoa seurantaan liittyvat asiat)

Kirjaamisen ja tiedonsiirron merkityksen ymmartaminen ja niiden mukaan toimiminen
e Lapsen ladkityksen tarkistaminen (asiakirjat, alkuperaispakkauksen ohje)
e Lapselle annetun I&akityksen kirjaaminen
e Toiminta ja kirjaaminen ladkkeenannon virhetilanteessa
e  Yksikon laakehoitosuunnitelman ymmartaminen ja tietojen soveltaminen

30



Nimi: Onnimanni

LAAKKEIDEN ANTAMINEN SUUN KAUTTA (P.O.) - Nayttédriteerit varhaiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Niyttotapa: Laatija: Rajala, Maaret

Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
Voimassaoloaika: 1.7.2023

e Tabletin tai nestemaisen ladkkeen antaminen tapsetie
e Niilta osin, kun tehtdvaa ei pystyta nayttimaan, se tulee kuvata suullisesti

OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Néaytonantaja kylla ei

Yleiset arviointiperusteet:

TyoOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja
puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)

Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. la&kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

Laakkeen antoon liittyvat tehtéavat:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman

Tunnistaa yksikon riskilaakkeet

Kasittelee |aakkeen oikein ja asianmukaisesti (mm. voidaanko puolittaa, murskata tai liettaa)
Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

» oikean ladkkeen/laakkeet
e annos on oikea

* antoaika on oikea

+ antotapa on oikea

Antaa eri ladkemuodot oikein

»  Antaa tabletit oikein (tarvittaessa puolittaa, murskaa tai liuottaa ladkkeet oikein)
* Antaa nestemaiset laakkeet oikein

Huolehtii siita, etta ladke menee perille

»  Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksildlliset erityispiirteet
Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin

Osaa seurata laakkeen vaikutusta
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Nimi: Onnimanni

LAAKKEEN ANTAMINEN SILMAAN - Nayttokriteerit varhdiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Laatija: Rajala, Maaret
Nayttotapa: Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46

Voimassaoloaika: 1.7.2023

¢ Silmatippojen tiputtaminen ja silmavoiteen laittaminen
o Niilta osin, kun tehtavaa ei pystytad nayttimaan, se tulee kuvata suullisesti

OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Néaytonantaja kylla ei
Yleiset arviointiperusteet:

TyOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat tyotavat)

TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttdkunnon tarkistaminen seka havit-
tdminen ja puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. laakitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)
Ladkkeen antoon liittyvat tehtavat:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman

Kasittelee |&akkeen oikein ja asianmukaisesti

Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

e oikean ladkkeen/ladkkeet
e annos on oikea
e antoaika on oikea
e antotapa on oikea
Antaa eri ladkemuodot oikeassa antojarjestyksessa (tipat ja voiteet)
e ensin imeytyvat, vetisimmat ja vahiten arsyttavat
e  Aarsyttavat, verisuonia supistavat, kyyneleritysta lisdavat, hidasliukoiset ja
voiteet viimeiseksi
e silmétippojen tiputtamisen valilld 15 minuutin tauko
e voiteiden ja geelien valilld 30 minuutin tauko
Lammittaa silmatipan tai voiteen tarvittaessa kasien valissa

Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksilGlliset erityispiirteet
Vetaa alaluomea kevyesti alaspain (lapsen katse ylhaalla)

Tiputtaa silmatipan tai laittaa voiteen (yleensa noin 1 cm) luomitaskuun
Painaa kevyesti kyynelkanavaa kiinni puhtaan ja kuivan liinan avulla (30 s)

Ohjaa lasta sulkemaan silmat (voiteen jalkeen silmat suljettuna useita minuutteja, 3—
5 min)

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin
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Nimi: Onnimanni

LAAKKEEN ANTAMINEN KORVAAN - Niyttokriteerit vartaiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Niyttotapa Laatija: Rajala, Maaret

Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46

. . . . Voimassaoloaika: 1.7.2023
e Korvatippojen tiputtaminen

e Niiltd osin, kun tehtavaa ei pystyta nayttamaan, se tulee kuvata suullisesti
OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN

Néaytonantaja kylla ei

Yleiset arviointiperusteet:

TyoOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja
puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)

Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. laakitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

Laakkeen antoon liittyvat tehtéavat:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman
Kasittelee |aakkeen oikein ja asianmukaisesti
Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

* oikean ladkkeen/laadkkeet
* annos on oikea

* antoaika on oikea

* antotapa on oikea

Puhdistaa korvan tarvittaessa
Ravistelee ladkkeen ja tarvittaessa lammittaa kasien valissa
Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksil6lliset erityispiirteet

» lapsikyljellaan
Huolehtii siita, ettd 1ddke menee perille oikealla tekniikalla

+ alle 3-vuotias korvalehden vetdminen alas
» yli 3-vuotias korvalehden vetdminen yls ja taaksepain
Antaa eri ladkemuodot oikein (tippojen tiputtaminen)

Huolehtii siita, ettd 14dke menee perille

» Liikuttelee korvalehtea varovasti

+  Estaa |adkettd valumasta korvasta
o ohjaa lasta olemaan makuullaan noin 5 min hoidettava korva ylospain
o pumpulin laittaminen korvakaytavaan

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin
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L . Nimi: Onnimanni
LAAKKEEN ANTAMINEN NENAAN - Nayttokriteerit varhaiskaswituiseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Nayttétapa Laatija: Rajala, Maaret
Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
e nendsumutteen ja nenatippojen antaminen Voimassaoloaika: 1.7.2023
e niiltd osin, kun tehtavaa ei pystytd nayttamaan, se tulee kuvata suullisesfi
OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Naytonantaja kylla ei

Yleiset arviointiperusteet:

Tydntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
Tydymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttokunnon tarkistaminen seka havittdminen ja puhdista-
minen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. I&3kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

Ladkkeen antoon liittyvat tehtavat:

Tarkistaa lapsen yksilollisen lagkehoitosuunnitelman
Tunnistaa yksikon riskilaakkeet

Kasittelee 1adkkeen oikein ja asianmukaisesti
Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

. oikean laakkeen/laakkeet

. annos on oikea

. antoaika on oikea

. antotapa on oikea

Antaa eri ladkemuodot oikein ja huolehtii, ettd Iddke menee perille

. nendsumutteen antaminen:
o pyytaa lasta niistamaan / niistada lapsen nenan
o huomioi lapsen asennon, jos mahdollista lapsi pystyasennossa, paa hieman eteenpéin taivutettuna
o pitdad sumutepulloa oikein (peukalo pullon pohjassa, etu- ja keskisormi pullon karkiosan kauluksen paalla)
o laakkeen kayttokuntoon saattaminen (tarvittaessa pullon ravistelu ja 1-2 koesumutusta, ensimmaiselld kayttokerralla 3-6
koesumutusta)
toisen sieraimen painaminen kevyesti tukkoon
o sumuttimen karjen vienti sieraimeen ja annoksen vapauttaminen kaulusta painaen
o lapsen ohjaus huomioiden lapsikohtaiset ja yksil6lliset erityispiirteet
. hengittédd sumutuksen aikana nenan kautta sisdan
. hengittéda sumutuksen jalkeen suun kautta ulos
- olla niistamétta vahaan aikaan

. nenatippojen antaminen
pyytaa lasta niistdmaan / niistéda lapsen nenan
huomioi lapsen asennon, paa taivutettuna hieman taakse ja tuettuna esim. pienella tyynylla
saattaa pipettipullon kayttokuntoon (tavallisen korkin poistaminen ja pipettikorkin asettaminen paikoilleen)
tayttaa pipetin sopivalla ladkemaaralla
vie pipetin sieraimen sisépuolelle
lapsen ohjaus huomioiden lapsikohtaiset ja yksil6lliset erityispiirteet
. pysya noin 5 minuuttia paa taivutettuna
- olla niistamatta vahaan aikaan

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin

o

00 o0O0O0oO0
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Nimi: Onnimanni

LAAKKEEN ANTAMINEN KEUHKOIHIN - Nayttokriteerit Warhaiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Laatija: Rajala, Maaret

Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46

Nayttétapa: Voimassaoloaika: 1.7.2023

¢ Inhaloitavan laakkeen (inhalaatiosumute) antaminen
e Niilta osin, kun tehtdvaa ei pystyta nayttimaan, se tulee kuvata suullisesti

OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Néaytonantaja kylla ei

Yleiset arviointiperusteet:

TyoOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja
puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. la&kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)
Ladkkeen antoon liittyvat tehtévat:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman

Kasittelee |aakkeen oikein ja asianmukaisesti

Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

* oikean ladkkeen/laakkeet
* annos on oikea

* antoaika on oikea

* antotapa on oikea

Tuntee kaytdssa olevat inhaloitavat Idakkeet ja niiden kayttdtekniikan

Kertoo, onko 1adke keuhkoputkien tulehdusta hoitava ladke vai keuhkoputkia avaava laake.
Valmistelee laakkeen annettavaksi oikein (mm. annossumutteen ravistelu)

Kayttaa tarvittavia tilanjatkeita

Ymmartaa oikean inhalaatiotekniikan ja ladkkeen antoon liittyvat huomioitavat asiat

e ohjaa lasta oikein
Huolehtii siita, etta 14dke menee perille

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin

Osaa etsia tietoa inhalaatiolaakkeista ja niiden kayttotekniikoista

35



Nimi: Onnimanni

LAAKKEEN ANTAMINEN IHOLLE JA IHON KAUTTA - NayttéKritéeriiozarhaiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Niyttétapa: Laatija: Rajala, Maaret

Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
oimassaq|qaik; :1,7.202'(13
n iholle

. Laake- ja perusvoiteen seka ladkelaastarin (ei PKV-laa

e Niilté osin, kun tehtévaa ei pystyta nayttamaan, se tulee kuvata suullisesti
OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Naytonantaja kylla ei

YLEISET ARVIOINTIPERUSTEET:

Tyontekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
Tydymparisté (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttdkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja puhdista-
minen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. laakitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

LAAKKEEN ANTOON LITTYVAT TEHTAVAT:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1aakehoitosuunnitelman
Tunnistaa yksikon riskilaakkeet

Kasittelee ladkkeen oikein ja asianmukaisesti
Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

. oikean laakkeen/laakkeet
. annos on oikea

. antoaika on oikea

. antotapa on oikea

Antaa eri ladkemuodot oikein:

Laakelaastari:

Varmistaa laakelaastarin vaihtopaivan

Poistaa vanhan ldakelaastarin

Havittda vanhan |4ékelaastarin oikein

Uuden laastarin paikan valinta (ihon kunto, laastarin paikan vaihtelu, valmistajan ohjeen huomioon ottaminen)
Puhdistaa tarvittaessa desinfioimalla ihon ja antaa ihon kuivua

Avaa laakelaastaripakkauksen oikein ja kasittelee laastaria oikein (ei koske laakelaastarin ladkepintaa)
Laittaa ladkelaastarin oikein paikoilleen

. Tekee ladkelaastariin merkinnan oikein (ei liuottimia sisaltavalla tussilla, ei saa rikkoa laastarin pintaa)

Ladkevoide:

. Huomioi perusvoiteen ja ladkevoiteen kaytdn jarjestyksen
. Tarkastaa voideltavan alueen ihon kunnon ja sen vaikutuksen hoitoon
. Ottaa voiteen aseptisesti tuubista ja purkista

o Levittda voiteen oikein

- Valmisteen anto-ohjeiden huomioon ottaminen
- Voiteen levittdminen myétakarvaan
Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksildlliset erityispiirteet
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Nimi: Onnimanni

LAAKKEEN ANTAMINEN PERASUOLEEN - Niyttokriteeitersarhaiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Niyttotapa Laatija: Rajala, Maaret

Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
o Laakkeen antaminen perasuoleen (perdpuikko, perjRifggspoloaika: 1.7.2023

e Niiltd osin, kun tehtavaa ei pystyta nayttdmaan, se tulee kuvata suullisesti
OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Néaytonantaja kylla ei

Yleiset arviointiperusteet:

TyOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat tyGtavat)
TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttékunnon tarkistaminen seka havittdminen ja puhdis-
taminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. 1a3kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

Laakkeen antoon liittyvat tehtavat:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman
Tunnistaa yksikon riskilaakkeet

Kasittelee |aakkeen oikein ja asianmukaisesti
Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

. oikean laakkeen/ladkkeet
. annos on oikea

. antoaika on oikea

e  antotapa on oikea

Antaa eri ladkemuodot oikein (perapuikko, peraruiske) ja huolehtii, etta ladke menee perille

¢ Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksilOlliset erityispiirteet
Perapuikon laittaminen:

e  Asettaa lapsen kylkiasentoon (vasemmalle kyljelle) polvet koukistettuina
. Perapuikon ottaminen suojakuoresta
o liukastaminen perusvoiteella tai vaseliinilla
o  jos annos pitda puolittaa, puolitetaan perapuikko pitkittain
o Vetaa lapsen pakaroita erilleen ja vie perapuikon perasuoleen tyéntamalla puikkoa
hieman yldspain ja eteenpain
Peraruiskeen antaminen:

e  Asettaa lapsen kylkiasentoon (vasemmalle kyljelle) polvet koukistettuina

e  Valmistelee peraruiskeen puristamalla pienen maaran nestetta putkilon suulle liukasteeksi ja ilman
poistamiseksi

e Vetaa lapsen pakaroita erilleen ja vie peraruiskeen suuosan perasuoleen hieman yléspain ja eteen-
pain

. Laakkeen puristaminen perasuoleen

. Putkilon pitdminen kokoon puristettuna suolesta poisvetamisen ajan

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin
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Nimi: Onnimanni

LAAKKEEN ANTAMINEN INJEKTIONA IHON ALLE (S.C.)veNayttokriteerit varhaiskasvatukseen 1
Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Nayttotapa: Laatija: Rajala, Maaret

Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46
Voimassaoloaika: 1.7.2023

¢ Injektiona ihon alle (s.c.) annettavan ladkkeen
e Niilta osin, kun tehtavaa ei pystyta ndayttamaan
OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN

Naytonantaja kylla ei

YLEISET ARVIOINTIPERUSTEET:

Tyontekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
Tydymparistdé (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja
puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. la&kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

LAAKKEEN ANTAMISEEN LITTYVAT TEHTAVAT:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman
Tunnistaa yksikon riskilaakkeet
Laskee annoksen oikein (huomioi hiilihydraattien maaran ja verensokerin)

Saattaa ladkkeen kayttdkuntoon oikein (insuliinia annettaessa insuliinikynan toiminnan var-
mistaminen ja annoksen valitseminen, Idakkeen oikea lampdtila)

Tunnistaa oikean lapsen ja varmistaa, etta lapsi saa

» oikean ladkkeen/laakkeet
e annos on oikea

* antoaika on oikea

* antotapa on oikea

Valitsee oikean pistopaikan

. pistopaikka ja sen varmistaminen (esim. ei aina samaan kohtaan)
. tarkistaa pistopaikan ihon kunnon

Osaa oikean pistotekniikan

. pistokulma ja piston syvyys
Antaa ladkkeen oikealla nopeudella (odotus noin 10 s ja neulan rauhallinen poisvetaminen)

Painaa pistopaikkaa kuivalla taitoksella / paperilla
Huomioi lapsikohtaiset, yksildlliset erityispiirteet

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin
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Nimi:
LAAKKEEN ANTAMINEN PEG-LETKUN KAUTTA - Nayttékrifeerit varhaiskasvatukseen

Yksilollinen tunniste:
Niyttotapa: Laatija: Rajala,
Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen,

Voimassaoloaika: 1.7.2023

e Ladkkeen anto PEG-letkun kautta

Onnimanni

1

DOC-9000-18077-fi
Maaret
07:46

e Niilta osin, kun tehtdvaa ei pystyta nayttimaan, se tulee kuvata suullisesti
OSAAMISVAATIMUKSET
Néaytonantaja

YLEISET ARVIOINTIPERUSTEET:

TyoOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja
puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. la&kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

LAAKKEEN ANTOON LITTYVAT TEHTAVAT:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman

Varaa tarvittavat valineet (kasidesi, ladkkeet, huhmare, l1&akelasi, ladkeruisku, ladkelusikka,
vesikannu ja vesilasi)

Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

»  oikean ladkkeen/laakkeet
e annos on oikea

* antoaika on oikea

* antotapa on oikea

Huomioi, etta lapsi on kohoasennossa aina ladkkeita annosteltaessa

Kasittelee |aakkeet oikein ja asianmukaisesti

. liettda tai murskaa murskattavaksi soveltuvat [adkevalmisteet yksi kerrallaan ladkelasissa
ja sekoittaa veteen juuri ennen ladkkeiden annostelua. Vedeksi kay kylma vesijohtovesi.

. nestemaiset |ddkevalmisteet

Valitsee oikeankokoisen ruiskun. Ruisku tulee olla suhteessa ladkemaaraan ja lapsen kokoon
Varmistaa tarvittaessa PEG-letkun paikallaanolon
Varmistuu, ettd l1aaketta antaessa ei ole kyseessa ballongin tayttoportti.

Huuhtelee PEG-letkun riittavalla maaralla vettd ennen ladkeannostelun aloittamista

Annostelee eri laakemuodot oikein

. Tabletit: Ladkemurskeen liuettua veteen, vetaa liuoksen ruiskuun ja tyhjentaa ruiskun
PEG-letkun kautta mahalaukkuun

. Nestemaiset ladkevalmisteet: antaa sellaisenaan tai tarvittaessa pieneen vesitilkkaan se-
koitettuna

Annostelee ladkkeet yksitellen laakeinteraktioiden valttdmiseksi

OSAAMINEN
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Nimi:
Huuhtelee 1a3kelasin ja annostelee sen, jotta lapsi saa koko\@ifieksen
Yksil6llinen tunniste:

Useampia laékkeitd annettaessa huuhtelee letkun riittavalla nga"llé vetté, jotta edellw@’\a'a’
o . . o 1yvaksyla: Kimmo, uosmanen,
Iadke saadaan pois letkusta. Huuhtelu suoritetaan jokaiseh \@;Sé

B AntRmITenigkeen.

Onnimanni
1

DOC-91)00-18077fi

1.7.2022

IViaaret
07:46

Huuhtelee lopuksi letkun puhdasta ruiskua kayttéden ldakkeen perillemenon varmistamiseksi
seka tukkeutumisen ehkaisemiseksi riittdvalla maaralla vetta.

Sulkee ladkkeenantoportin
Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksildlliset erityispiirteet

. Huolehtii tarvittaessa, etta lapsi on viela noin puoli tuntia kohoasennossa (Iaake annetaan
aterioidessa / useita 1adakkeitad / iso maara huuhdetta)

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin
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Nimi: Onnimanni

PAMSIASSA KESKUSHERMOSTOON VAIKUTTAVAN) LYAKEEN (PKV-LAAKE) ANTAMINEN LUONNOLLISTA
TIETA (nimikesuojattu terveydenhuollon henkilosto) - Nayetidkiiteerit varhaiskasigitukseen DOC-9000-18077-fi

Laatija: Rajala,
Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022

Nayttotapa: Voimassaoloaika: 1.7.2023

Maaret
07:46

e  PKV-ladkkeen ominaisuuksien ymmartaminen ja sen antaminen lapselle
e Niiltd osin, kun tehtavaa ei pystyta nayttamaan, se tulee kuvata suullisesti
OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN

Néaytonantaja kylla ei

YLEISET ARVIOINTIPERUSTEET:

TyoOntekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
TyOymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja
puhdistaminen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. la&kitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

LAAKKEEN ANTOON LITTYVAT TEHTAVAT:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1adkehoitosuunnitelman

Tunnistaa yksikon riskilaakkeet

- tunnistaa PKV-laakkeen / osaa etsia tiedon onko kyseessé PKV-ldake
. PKV-laakkeen vaarinkayttda ehkaisevat toimenpiteet

Kasittelee |aakkeen oikein ja asianmukaisesti (mm. voidaanko puolittaa, murskata tai liettaa)
Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

» oikean ladkkeen/laakkeet
e annos on oikea

* antoaika on oikea

+ antotapa on oikea

Osaa antaa eri laakemuodot oikein

»  tabletit (tarvittaessa puolittaminen, murskaaminen tai liuottaminen)
* nestemaiset ldadkkeet (my&s bukkaalinen)
»  peraruiskeliuos

Huolehtii siita, etta 1ddke menee perille

»  Ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksilSlliset erityispiirteet
Tietaa, kuinka toimia PKV-ladkkeen antovirhetilanteessa

Dokumentoi tarvittavat tiedot lapsen asiakirjoihin

Osaa seurata laakkeen vaikutusta
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Nimi: Onnimanni

HUUMAUSAINEEKSI LUOKITELTAVIEN LAAKKEIDEN (N-LAAKE3rANTAMINEN LUONNOLLISTA TIETA (nimikesuojattu tervey-

denhuollon henkilosto) - Nayttokriteerit varhaiskasvatukseer| Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Laatija: Rajala, Maaret
Naytttapa: Hyvaksyja: Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022 07:46

Voimassaoloaika: 1.7.2023

e N-ladkkeen ominaisuuksien ymmartaminen ja sen antaminen lapselle

. Niiltad osin, kun tehtavaa ei pystytd nayttdmaan, se tulee kuvata suullisesti

Huumausaineet (N-ladkkeet)

— lupa antoon vain erityistapauksissa (katso ladkehoitosuunnitelma) = erityislupa

OSAAMISVAATIMUKSET OSAAMINEN
Naytonantaja kylla ei

YLEISET ARVIOINTIPERUSTEET:

Tyontekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)
Tydymparistd (mm. valaistus, puhtaus)

Laakkeet ja valineistd (mm. oikeellisuuden ja kayttdkunnon tarkistaminen seka havittdminen ja puhdista-
minen)

Lapsi (mm. oikea lapsi, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta)
Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. laakitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

LAAKKEEN ANTOON LITTYVAT TEHTAVAT:

Tarkistaa lapsen yksil6llisen 1aakehoitosuunnitelman
Tunnistaa yksikOssa kaytettavat huumausaineet eli N-ladkkeet

. kertoo N-ladkkeen antamiseen liittyvat erityispiirteet (kaksoistarkistus)
e  kertoo N-lagkkeen vaarinkayttoa ehkaisevat toimenpiteet
Kasittelee ladkkeen oikein ja asianmukaisesti (mm. voidaanko puolittaa, murskata tai liettaa)

Tunnistaa oikean lapsen

Varmistaa, etta lapsi saa

. oikean laakkeen/laakkeet
. annos on oikea

. antoaika on oikea

. antotapa on oikea

Annostelee |adkkeen ja eri I1ddkemuodot oikein

Huolehtii siita, etta ladke menee perille

. ohjaa lasta oikein ja huomioi lapsikohtaiset, yksildlliset erityispiirteet
Tietaa, kuinka toimia N-ladkkeen antovirhetilanteissa

Osaa huumausaineen annon dokumentoinnin (kaksoistarkistus)

Osaa seurata ladkkeen vaikutusta
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Nimi: Onnimanni

.. o Versio: 1
Liite 5. Erlty|slupa Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Laatija: Rajala, Maaret

VARHAISKASVATUKSEN N-LAAKEHOIDON ERITYiSLEUPA Kimmo Kuosmanen, 1.7.2022  07:46

Voimassaoloaika: 1.7.2023

Tama laakehoidon erityislupa koskee varhaiskasvatuksen yksikoissa tydskentelevia nimikesuojattuja tyonte-
kijoita, jos yksikdssa on tarve antaa huumausaineeksi luokiteltavia (N-laake) ADHD-laakkeitd. Huumausai-
neladékkeiden erityislupa on maaraaikainen ja haetaan 3 vuoden ajaksi.

Erityislupa koskee vain luonnollista tietd annettavia ADHD-ladkkeita. Erityislupa on ladkekohtainen ja lu-
paan tulee maininta kaikista lupaa koskevista l1dakeaineista. N-ladkehoidon erityisluvan saaminen vaatii tyon-
tekijaltéd hyvaksyttya PKV-opintopolkua seka hyvaksyttya huumausaineet (N-ladke) nayttéa. Luvan uusimi-
nen edellyttda MiniLOP (teoria ja laskut) seka PKV-opintopolun hyvaksyttyja suorituksia seka nayton anta-
mista.

Tydntekijan nimi:

Tutkinto:

TyOyksikko:

Erityislupa koskee luonnollista tietd annettavia ADHD:n hoitoon tarkoitettuja huumausainelaakkeita:
Metyylifenidaatti (Concerta, Equasym Retard, Medikinet, Medikinet CR, Methylphenidate)
Lisdeksamfetamiini (Elvanse)

Deksamfetamiini (Attentin, Deksamfetamine sulphate)

Lupa on voimassa / 20 asti.

Sitoudun toteuttamaan laakehoitoa yhtyman ja tydyksikdn ohjeiden mukaisesti.

Tyontekijan allekirjoitus ja nimenselvennys

Lupaan vaadittavat suoritukset varmistanut

/ 20

Esimiehen allekirjoitus ja nimenselvennys

Luvan myoéntaja

/ 20

Laakarin allekirjoitus ja nimenselvennys

Alkuperainen kappale |dakehoitoluvasta sailytetdan tydyksikdssa. Tydntekijalle annetaan kopio.
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Liite 6. Lampotilan seurantataulukko (jéékaaL

LAAKEHUOLTO
LAAKKEIDEN SAILYTYSLAMPOTILAN SEURANTA: JAAKAAPPI

Yksikko:

Nimi:

F‘é@rsio:
<ilallinen

PAIJAT-HAMEEN

hyvinvointikuntayhtyma

tunnicta:

Onnimanni
1

NOC-a000-18077-fi

Maaret
07:46

Taulukkoon merkitaan paivittain yhden kalenterikuukauden aikana mitatut laakkeiden sailytyslampotilat

Paivamaara

Kellon-
aika

Lampétila (°C), jaakaappi
Kirjaa: tarkastushetken

Lampotila sallituissa
rajoissa (2-8°C)

Mittari
resetoitu

Tarkastaja

lampotila/ max / min Kylla Ei
— {

— + —
—— — —
— Y

|
—

ENEEEEEEN

(LI

L

[ 1
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Nimi:
Liite 7. Lampétilan seurantataulukko (huoneprnf#iing) wnniste
Laatija: Rajala,
PAIJAT-HAMEEN

LAAKEHUOLTO
LAAKKEIDEN SAILYTYSLAMPOTILAN SEURANTA: HUONEENLAMPO

Yksikko:

hyvinvointikuntayhtyma

DOC-9000-18077-fi

Onnimanni
1

Maaret
07:46

Taulukkoon merkitaan paivittain yhden kalenterikuukauden aikana mitatut laakkeiden sailytyslampotilat

Paivamaara Kgllon- Lampétila (°C), huoneenlampo L:!mpbtila sallituissa Mitlari' Tarkastaja
aika Kirjaa: tarkastushetken rajoissa (15 -25°C) | resetoitu
lampotila/ max [/ min Kylla Ei

— + —

— —_— —
— — —
—— —
— ]
) R
— —
) )
— - — —
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Nimi: Onnimanni
i 25 ; _NnAi ; ; Versio: 1
Liite 8. Laakewrhe/ p0|kl<eama iImoitus Yksilollinen tunniste: DOC-9000-18077-fi
Laatija: Rajala, Maaret
imii imi aSyja 1 & i , 1.7.2022 07:46

Lapsen sukunimi ja etunimi Varha%ﬂ%ﬁ%‘c%m&% jJAUPSRRPA

Tapahtuman havaitsemispadivamaara ja kellonaika

Laidkkeen nimi, vahvuus, ladkemuoto ja antotapa

Huolimattomuus
Lapsi oksentaa ladkkeen

Antamatta jattdminen
Muu

Poikkeaman laatu Poikkeaman syy
o Vaara laake o Inhimillinen erehdys
o Vaara vahvuus o Huoltajat toimittaneet vaaran laakkeen
o VAaara annos o Puutteelliset tiedot lapsen laakkeesta
o VAaara antoaika o Ymparistdn aiheuttamat hairiét
o Vaara lapsi o Kiire
o Ylimaarainen annos o Vasymys
O O
O O

Ladkepoikkeaman kuvaus

Kuinka tilanne hoidettiin ja kenelle ilmoitettiin

Miksi nain kavi ja mita olisi pitanyt Jatkotoimenpiteet, raportointi ja seuranta-
tehda toisin suunnitelma

limoituksen tekija:

Poikkeama kasitelty, kasittelija:

Tapahtuma kasitelty yksikéssa __ /20
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